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INTRODUCERE

Judetul Constanta, taramul binecuvantat dintre Dunare si Marea Neagra, cu un
potential economic ce il aseaza printre primele judete ale tarii, se bucura si de o
diversitate de traditii istorice si culturale pe care i le confera numarul important de
minoritati etnice sau nationale care imbogatesc civilizatia romaneasca in ansamblul
sau. Aceste etnii sunt rezultatul unei istorii de peste 2000 de ani si al complexitatii
fenomenelor de cultura si civilizatie care le-au adus sa traiasca impreuna.
Minoritatile etnice se bucura in Romania de astazi de drepturi si libertati care le-au
permis sa-si conserve si sa promoveze specificul etnic-cultural, iar Constitutia
Romaniei le ofera minoritatilor un statut juridic la standardele prevazute de
conventiile internationale, fiind respectat totodata crezul religios al tuturor
cetatenilor eisi libertatea de expresie religioasa.

in judetul Constanta, conform datelor preliminare ale recensiamantului
populatiei din anul 2011 (publicate de Institutul National de Statistica) traiesc un
numar de 19.499 turci, 17.620 tatari, 2.897 rusi-lipoveni, 110 germani, 3.448 rromi,
alaturi de alte nationalitati(greci, aromani, bulgari, italieni, armeni).

Fiecare dintre aceste etnii si-au pastrat identitatea culturala, traditiile si
obiceiurile si aducand in acelasi timp poporului roman propria contributie la
dezvoltarea vietii economico-sociale in general.

Brosura de fata trateaza aspecte legate de istoria, traditiile, religia, cultura
etniilor din judetul Constanta cu precadere a : turcilor, tatarilor, grecilor, rusilor
lipoveni, aromanilor, bulgarilor, germanilor, italienilor, armenilor si rromilor. Sunt
prezentate pe scurt elemente de istorie, port traditional, religie, asezaminte de
cult, personalitati reprezentative, activitati artistice, ansambluri, calendarul
obiceiurilor si traditiilor populare specifice si gastronomie specifica.

Orasul Constanta - Vedere aeriana




COMUNITATEA TURCA

Scurt istoric

Comunitatea turca din Romania si mai ales din Dobrogea are o vechime de peste
sapte secole, prima consemnare documentara a prezentei unor turci preotomani
datand din anul 1264 d.Hr. Tn acel an, in urma unor atacuri mongole asupra Imperiului
selgiucid, sultanul Izzeddin Keykavuz al ll-lea s-a retras cu trupele sale din Anatolia
spre Gurile Dunarii. Dupa ce au traversat Bosforul si au trecut in Balcani, s-au asezat
pe un teritoriu pe care l-au numit Babadag (tatal muntilor), dupa numele liderului
musulman Sari Saltuk Baba care a avut un rol important in islamizarea popoarelor
turanice de la Marea Neagra pana in Caucaz. Liderul musulman a decedat in aceasta
localitate in 1304, iar in memoria sa a fost construit un mauzoleu.

Colonizarea intensiva a regiunii are loc dupa batalia de la Varna (1444), dupa care
Dobrogea ramane otomana pana la pacea de la Berlin (1878). In secolul al XVlI-lea
aproape toate satele, targurile si orasele din Dobrogea aveau nume turcesti, iar
turcii erau in numar mare. Educatia si instructia aveau mai mult un caracter religios,
scolile gasindu-se pe langd lacasurile de cult (geamii). Tn anul 1900, in Dobrogea
existau 195 de geamii, 166 in judetul Constanta si 29 de geamii in judetul Tulcea din
care au ramas doar 72.

in perioada interbelici a avut loc o dezvoltare a intelectualitatii turcesti. in
vremea aceea au aparut reviste si ziare in limba turca osmana si apoi bilingve.

O contributie semnificativa in dezvoltarea identitatii culturale si spirituale
turcesti au avut-o asa-numitele wakifuri, fundatii neguvernamentale, confesional-
islamice, non-profit. Cele mai cunoscute au fost wakiful de Mangalia infiintat de
principesa Esmahan (1590) si cel de Babadag infiintat de Gazi Ali Pasa (1610).

Perioada 1945-1990 a fost o perioada in care intelectualitatea turca a migrat in
Turcia, iar scoala in limba turca a functionat pana in 1954 dupa care s-a suspendat.
Dupa anul 1990, turcii s-au organizat formand Uniunea Democrata Turca din Romania
(UDTR), al carei principal obiectiv este sa revigoreze si sa transmita valorile culturale
si traditionale ale etnicilor turci.
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Din datele recensamantului din 2002 reiese ca majoritatea etnicilor turci locuiesc
in judetul Constanta (localitatile Medgidia, Mangalia, Eforie Nord, Techirghiol,
Adamclisi, Agigea, Mihail Kogalniceanu, Nicolae Balcescu, Ostrov, Poarta Alba, lon
Corvin, Topraisar), restul locuind in Tulcea (Babadag, Isaccea, Macin, Ciucurova,
Casimcea), Bucuresti, Calarasi si Braila.

Costume traditionale

Principalele piese de costum pentru femei sunt:
1. fistan
. kaftan
. islenmis gomlek (rochii, camasi brodate pentru sarbatori)
. fes, voal, cember

. salvari
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.ilicul brodat.
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Fete imbracate in costum traditional

Costumul barbatesc este sobru, de culoare albastru inchis, cu broderie neagra.
0 nota mai vesela aduce in acest port braul rosu si fesul de aceeasi culoare.
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Religia

Islamul este o religie avraamica,
monoteista. Sensul cuvantului Islam este
pace si credinta in Alah. Credinta in
Unicitatea lui Allah este semn al
inteligentei si al implinirii musulmanului.
Practica Islamului este legata de
stabilirea populatiei turco-tatare in
Dobrogea si in unele localitati de-a
lungul Dunarii. Pana in 1877, geamiile si
tekke-urile (un fel de manastiri) erau
pentru dobrogenii musulmani centrul
activitatii lor nu doar religioase, ci si
spirituale. in geamie se fnvata scrisul si
socotitul, se realiza cunoasterea si
interpretarea Coranului, familiarizarea
cu alte cunostinte necesare traiului
zilnic (igiena, gradinarit, cultivarea
plantelor, cresterea animalelor etc.),
geamiile suplinind astfel lipsa unor scoli
in anumite localitati dobrogene.
Geamiile reprezinta locul de ruga, de
reculegere si speranta, locul intalnirii cu
Allah, Unicul si Atotputernicul, Domnul
Lumilor, locul consolidarii relatiei cu
musulmanul de alaturi si centrul vietii. In
judetul Constanta geamiile dateaza din
deceniile VI si VIl ale sec. al XIX-lea.
Acestea se afla la Constanta (sapte
geamii), Medgidia, Mangalia,
Techirghiol, Agigea, Amzacea,
Cernavoda, Harsova, Valu lui Traian,
Eforie Nord, Navodari.

Moscheea Carol |, Constanta

Sarbatori ale turcilor si tatarilor din Romania

Unele din sarbatorile importante de peste an ale turcilor si tatarilor din Constanta si

implicit, din Romania, sunt :

1. Sarbatoarea Kurban Bayram (sarbatoarea sacrificiului) - sarbatoare
religioasa anuala care exprima supunerea si adoratia fata de Allah Atotputernicul si
Milostivul. Dupa rugaciunea de Bayram care se face in moschei si geamii si dupa ce
barbatii trec pe la casele celor decedati peste an si aici citesc din Sfantul Coran,
urmeaza patru zile de bucurie si destindere. Masa cu mancaruri traditionale, vizitele

la rude si prieteni consolideaza spiritual familia si comunitatea.

2. Sarbatoarea Ramazan Bayram (sarbatoarea postului, a dulciurilor) - a doua
sarbatoare religioasa importanta a cultului musulman. Este un prilej de intarire a
comunitatii turce, o sarbatoare a bucuriei si impacarii, a curateniei spirituale, a

credintei sia venerarii luiAllah.



3. Sarbatoarea Hadarlez - sarbatoare culturala, campeneasca, etno-culturala si
religioasa care are loc in fiecare an pe 6 mai. Are sensul de “Pastele Blajinilor” in
traditia crestina. In aceasta zi se viziteaza mormintele celor dragi sau ale sfintilor. Se
fac pomeni, se ajuta orfanii, vaduvele, nevoiasii. De asemenea, toti musulmanii se
intalnesc pe malul raurilor, in poienite, unde petrec, canta si danseaza.

4, Sarbatoarea Nevruz - o sarbatoare a primaverii, a renasterii naturii care se
sarbatoreste incepand cu 21 martie. Nevruzul simbolizeaza chemarea la viata,
renasterea strabunilor, inaltarea catre soare. Cu ocazia acestei sarbatori, ritualul
religios este urmat de jocuri, cantece, dansuri populare, au loc lupte cu sabii, lupte
libere, tranta, intreceri hipice etc. Se consuma produse traditionale.

5. Ziua independentei si sarbatoarea copilului (23 aprilie)- este o sarbatoare a
Republicii Turcia patrunsa si la turcii dobrogeni, la turcii din Romania. Aceasta zi este
marcata de manifestari cultural-artistice, instructive, educative si recreative, de
concursuri de poezie, dansuri traditionale si moderne, parade ale portului popular,
degustari de produse culinare turcesti etc.

6. Ziua Republicii Turcia (29 octombrie) - sarbatorita prin simpozioane, vernisaje,
spectacole folclorice, intreceri sportive.

7. Ziua invatatorului (24 noiembrie) - exprima solidaritatea si respectul fata de
educatori, invatatori, profesori, fata de toti cei care au avut un rol in educatia si
instructia tinerei generatii.

Personalitati ale comunitatii turce

» Prof. univ. Dr. Ibram Nuredin, filosof, sociolog, om de cultura, cadru universitar,
autor a numeroase carti de specialitate si cursuri universitare, membru marcant al
comunitatii tatara si turca;

» MustafaAli Mehmet - cercetator stiintific, autor al volumului ,,Istoria Turcilor”;

» Agiemin Baubec - profesor universitar in cadrul Universitatii din Bucuresti si
autorul Dictionarului Turc - Roman, Roman - Turc si al ,,Gramaticii Limbii Turce”;

» Mehmet Ali Ekrem, istoric, printre altele, autorul lucrarii cu titlul Din istoria
turcilor dobrogeni, aparuta in anul 1994 la editura Kriterion;

» Mictat Ahmet Garlan, doctor in psihologie, cercetator stiintific, autorul
Cronologiei minoritatii turce (1989-2009);

» Osman Negeat, muftiul cultului musulman din Romania;

» Ing. agronom Mujdaba Fikret, personalitate de renume mondial in tehnologia
vinului care a publicat 11 studii stiintifice, 120 de comunicari, doua carti de
enologie, fiind si coautor la mai multe tratate de specialitate;

» Mehmet Naci Onal, autorul lucrarii cu titlul Din folclorul turcilor dobrogeni,
aparuta la Editura Kriterion, Bucuresti anul 1997;

» HamdiCerchez, actor;

» Emin Emel, autoare a unor volume de versuriin limba turca (inclusiv poezii pentru
copii).



Activitati artistice

Unul din evenimentele anuale ale comunitatii turcesti din judetul Constanta este
Festivalul Culturii, Sportului si Tineretului in cadrul caruia, pe langa intreceri de
fotbal, tenis de masa, bowling, biliard, sunt organizate un targ de artizanat si
produse culinare turcesti si tataresti, un spectacol folcloric, lupte tataresti,
expozitii de lucrari de ceramica si picturi apartinand artistilor turci si romani.
Festivalul este organizat in luna mai a fiecarui an.

Un alt eveniment al comunitatii turcesti din judetul Constanta este Festivalul
International Interetnic pentru prescolari ,,Armonii dobrogene" care s-a bucurat de
participare din Bursa (Turcia), Karjali (Bulgaria), Braila (Romania) si din comuna
Ghindaresti, de la gradinite si scoli din Mangalia, Cobadin, Medgidia si Independenta,
precum si de la unitati scolare din municipiul Constanta.

Alte actiuni derulate de Uniunea Democrata Turca (infiintata in 21 decembrie
1993), prin comisia sa de cultura:

» Saptamana diversitatii - ianuarie 2007
» Festivalul International ,,Primavara Comunitara” - martie 2007, 2008, 2009, 2010

- care are la baza sarbatoarea Nevruz, sarbatoare de primavara cu corespondente si
la alte comunitati

» Harsova - veche cetate otomana - mai 2007, 2008, 2009, 2010
» Zilele Cumpenei - iunie 2007, 2008, 2009, 2010
» Festivalul International Yenifoca - august 2007

» Simpozion International ,Marturii ale culturii turce pe pamantul Romaniei” -
septembrie 2007, 2008

» Zilele Sari Saltuk Dede: cu aceasta ocazie unui numar de 800 de credinciosi
musulmani li se ofera ocazia de a face un pelerinaj la mausoleul lui Sari Saltuk Dedesi
mormantul lui Koyun Baba, doua personalitati marcante ale civilizatiei turce din
Dobrogea

» Ziua Victorieiin Republica Turcia - 30 August
» Ziuaminoritatilor nationale din Romania - 18 decembrie 1992
» Ziuamamei - sarbatoritain a doua duminica a lunii mai

» Festivalul de arta culinara - ajuns la cea de-a VI-a editie; desfasurat pana acum in
localitatile: Tulcea, Fantana Mare, Techirghiol, Cobadin, Constanta, Macin

» Simpozionul : Femeia turcd din balcani organizat din doi in doi ani de catre
Comisia de femei a U.D.T.R. la care participa delegate din Turcia, Bulgaria, Cipru de
Nord, Macedonia.

Desi infiintat in anul 2011, o prezenta cu o implicare constanta in viata
comunitatii turce este Centrul cultural turc ,Yunus Emre” din Constanta care
desfasoara activitati de promovare a limbii turce, a istoriei, artelor si culturii turce
reuniuni ale scriitorilor, simpozioane pe diverse teme, lansari de carte, cursuri de
limba turca, dansuri turcesti etc.
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Ansambluri folclorice

in cadrul comisiei de culturd a Uniunii Democrate Turce din Romania Tsi
desfasoara activitatea mai multe grupuri folclorice si anume: Delikanlilar (ansamblu
de dans folcloric), Fidanlar (Mladite), Mehtap (grup coral), Tuna (grup de dans
folcloric traditional din Tulcea), Kaynanalar (grup vocal din orasul Tulcea), Sureya
(Techirghiol), Kardelen (grup de dans folcloric traditional din Cumpana), Geng
Umutlar (grup de dans folcloric traditional cu copii din Cobadin), Gokkusagi (grup
vocal din Cobadin), Filizler (grup de dans folcloric traditional din Medgidia). Toate
aceste ansambluri de dans si grupuri vocale s-au remarcat la festivaluri nationale si
internationale, precum Proetnica, un festival interetnic desfasurat la Sighisoara si
multe altele.

Ansamblul Fidanlar =
T

COMUNITATEA TATARA

Scurt istoric

Tatarii - comunitatea de cetateni romani ce traiesc pe teritoriul Romaniei de opt
secole - au propria identitate etno - lingvistica, religioasa si culturala pe care au
pastrat-o, au exprimat-o, au dezvoltat-o.

Una din primele mentiuni ale prezentei tatare in Dobrogea o gasim intr-un
document ce dateaza din vremea sultanului Mohamed al ll-lea si se refera la epoca lui
Ginghiz Han (n.1229) cand sefului militar tatar Ebruz-ata i-a fost daruit un domeniu
din zona.

Tatarii - grupul nogaic si grupul crimeean - s-au asezat pe litoralul Marii Negre siin
inima Dobrogei pana de-a lungul Dunarii. Ei au ocupat bazinul raului Casimcea pana
la capul Midia, toata regiunea vaii Karasu pana la Cara-Harman (azi Vadu) si se
ocupau cu agricultura, cresterea cailor, carausia, comertul.

In judetul Constanta tatarii s-au asezat compact in satele Caramurat
(M.Kogalniceanu), Siriu, Calfa (Viroaga), Cobadin, Hasancea (Valu lui Traian),
Gargalik (Corbu), Omursa (Valea Seaca), Nazarcea, Murfatlar, Palazu Mare, Ghelingic
(Mireasa), Techirghiol, Lazu, Bulbul (Ciocarlia), Endek Karakoy (Valea Dacilor),
Korcesme (Tepes Voda), Azaplar (Tataru), Enghez (Scarisoreanu), Aliman,
Bairamdede (Independenta) si desigur in Constanta, Medgidia, Mangalia.

Din anul 1990, etnia tatara din Constanta este organizata in Uniunea Democrata a
Tatarilor Turco-Musulmani din Romania, Filialala Constanta, al carei principal
obiectiv este sa revigoreze si sa transmita valorile culturale si traditionale ale
etnicilor tatari.



Costume traditionale

Costumul de fata este alcatuit din sase piese dupa cum urmeaza:

Rochie alba sau rosie din matase cu guler tunica incheiat cu 3 nasturi mici, cu
maneca lunga cu terminatie din dantelg;

Peste rochie se pune caftan din catifea albastra cu motive populare autentice
tataresti, despicate la maneci, caftanul se pune deasupra rochiei;

Braul este din catifea rosie sau galbena lucrat manual cu motive
traditionale, care se prinde peste caftan;

Mansetele sunt lucrate manual cu paiete, margele si broderii specifice care se
prind peste maneca rochiei;

Tichia este confectionata din catifea de culoare rosie sau albastra, impodobita cu
banuti galbeni, peste tichie fiind prinsa marama din matase alba;

Dansatoarele sunt incaltate cu pantofi negrii din piele cu talpa flexibila pentru ca
dansurile tataresti se executa pe varfurile picioarelor, iar in fata sunt prinse cu o
bareta.

Costum traditional de fata

Costumul de baiat este alcatuit tot din sase piese , dupa cum urmeaza:

Camasa alba din matase cu guler tunica si maneca lunga, lucrat la gat si la
mansete cu paiete multicolore;

Vesta din stofa albastra lucrata cu motive traditionale in forme geometrice;
Pantaloni din stofa albastra;

Brau rosu din catifea;

Caciula de astrakhan neagra specifica popoarelor turcice;

Cizme lungi din piele neagra, cu talpa flexibila.
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Religia

Religia Comunitatii tatare este
monoteista, islamica, iar cele mai
importante asezaminte de cult din
Constanta sunt:

MOSCHEEA CAROL |

- cel mai important edificiu al cultului
musulman din Constanta, construit in 1910
pe locul unei geamii mai vechi din 1822,
ridicata in cinstea sultanului Mahomed al ll-
lea. Minaretul inalt de 47 m, ce poarta in
varf semiluna, simbolul Islamului, este
construit in stil maur, in timp ce restul
cladirii si cupola prezinta o imbinare intre
stilul egipteano-bizantin si elemente
arhitecturale romanesti. Printre obiectele
sale de valoare se numara un imens covor
persan (490 kg), donatie a Turciei, unul
dintre cele mai mari din intreaga Europa.
Moscheea Carol | este inclusa in ‘“Lista
monumentelor istorice 2004" la grupa A
valoare nationala.
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_-Geamia Hunkiar

Geamia Hunkiar - interior

1

-

GEAMIA HUNKIAR

Ctitorita de Sultanul
Abdulaziz si data in
folosinta in anul 1869,
este pozitionata in zona
centrala a vechiului oras
Constanta. Constructia
este facuta din piatra
cioplita de mesterii
pietrari turci. Este
inclusa in "Lista
monumentelor istorice
2004" la grupa A valoare

nationala.
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MOSCHEEA ESMAHAN SULTAN, MANGALIA

Construita in anul 1575 de fiica sultanului Selim al ll-lea (1566-1574), care era
sotia lui Sokollu Mehmed Pasa, vizirul tatalui sau. Geamia este inconjurata de un
cimitir musulman, la fel de valoros prin vechimea sa, atat din punct de vedere
cultural, cat si spiritual, ce contine morminte vechi de peste 300 de ani. La
constructia moscheii s-a folosit piatra luata din zidurile cetatii Callatis. Fantana
rituala, aflata in curtea geamiei, a fost construita cu piatra provenita dintr-un vechi
mormant roman. Moscheea este inclusa in “Lista monumentelor istorice 2004" la
grupaAvaloare nationala.

Moscheea Esmahan Sultan, Mangalia
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Personalitati reprezentative ale comunitatii tatare

Mehmet Niyazi (1878 - 1931)
v poetul national al tatarilor, publicist, pedagog, exponent proeminent al
spiritualitatii si nationalitatii tatarilor dobrogeni;

Negip Hagi Fazal (1906 - 1948)
v poet, dramaturg si luptator pentru drepturile omului;

Vani Mehmet Yurtsever (1909 - 1995)
v invatator, dramaturg, culegator de folclor, publicist, traducator, poet, luptator
pentru cauza tatarilor crimeeni;

Ziyaeddin Hagi Ahmet Ismail (1912 - 1996)
v inginer in constructii (din 1950), dramaturg, absolvent al Seminarului Musulman
din Medgidia, pasionat de folclorul literar si muzical al tatarilor;

Selim Abdulachim (1886 - 1943)

v primul deputat de Constanta, de nationalitate tatara si totodata primul avocat
roman de origine tatara, licentiat al Facultatii de Drept din Bucuresti, cel care a pus
la Constanta, in 1929, bazele Fondului Cultural Musulman ,,Selim Abdulachim” cu
statut de Asociatie, infiintata pentru a ajuta elevii musulmani saraci din scolile
secundare si superioare romanesti,

v presedinte al Comunitatii Musulmane din orasul Constanta si membru fondator al
Asociatiei Absolventilor Seminarului Musulman din Dobrogea, constituitain 1911;

Aii Osman Bekmambet (1912 -)

v invatator, hoge, erou anticomunist tatar, activist social, promotor al cauzei
tatarilor crimeeni refugiati in Romania, arestat in 1952, condamnat politic la munca
silnica pe viata si eliberat in 1964; cetatean de onoare al orasului Murfatlar unde a
fost imam.

Dintre personalitatile de ieri si de azi ale etniei tatare mai amintim pe filologii
Nedret si Mamut Enver, Nevzat Yusuf Sarigol, Agiemin Baubec, Ibraim Neriman,
Acmola Giiner, Necibe Sucuri, istoricii Kemal Karpat, Mehmet Ablay (1923 - 1999),
Mehmet Aii Ekrem, Tahsin Gemil, Sali Negeat, fost presedinte al UDTTMR si fost
deputat UDTTMR in Parlamentul Romaniei, Ibram Nuredin, istoric si filozof al
culturii, deputatul Amet Aledin, muzicologul Kiymet Memet, fizicianul Musa
Geavit(1937 - 2008), poetii Agi Amet Gemal (1943 - 2005), Cidem Narcis Braslasu si
alti intelectuali din domeniul educatiei, industriei, finantelor, medicinei etc.
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Activitati artistice sustinute de ansamblurile comunitatii tatare

Ansamblurile comunitatii tatare din judetul Constanta au participat la diverse

evenimente atat din Romania, cat si de pe plan international:

» ,,Great Anatolian Meeting of the World Cultures and Youth" mai 2010, Ankara, Turcia
(participarea ansamblurilor de dansuri populare Yildizlar (Stelele) din Mihail

Kogalniceanu);
» Festivalul ,,Muzici si Traditii in Cismigiu” editia a IV-a iunie 2010, Bucuresti;
» Festivalul "Saptamana filmului interetnic” editiaa V-a, iulie 2010, Tulcea

» Festivalul International al Cantecului Dansului si Portului Popular Turco-Tatar

editiaa XV-a, 20 septembrie 2010, Constanta;

Mai jos sunt prezentate denumirile ansamblurilor comunitatii tatare din judetul

Constanta, precum si evenimentele la care acestea au participat:

Kastel (Castelu)

» Festivalul International al Cantecului, Dansului si Portului Popular Turco-Tatar
» Festivalul de la Gokceada Turcia

» Zilele Comunei Castelu

» Ziua etniei tatare din Romania Castelu jud.Constanta

» Ziua etniei tatare din Romania Tulcea, jud.Tulcea

» Spectacol de caritate, Valu lui Traian jud.Constanta

» Fii satului, Cufarul bunicii, traditii si obiceiuri interetnice.

Kanara Ovidiu

» Festivalul Anadolu Genclik Bayram Ankara Turcia "Tepres”
» Vetovo Bulgaria

» Bistrita Nasaud Festivalul Fingsfent

Ucansu Valu lui Traian

» Nawrez Bayram Constanta

» Festivalul International al Portului Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar
» Traditii de muncasi arta la tatari, Valu Traian

» Ziua Tatarilor, Valu Traian

» Sarbatoarea tineretului si sportului Constanta - Mamaia

Karasu Medgidia

» Festivalul de folclor din Balcani Kirjali

» Concurs de dansuri folclorice Ineghiol - Turcia

» Muzeul satului - Bucuresti

» Festivalul International al Portului, Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar
» Seminar ,, Tinerii Tatari in cautarea identitatii”

» Lupte tataresti internationale participanti din:Romania, Turcia,Ucraina, Bulgaria.

Koz Mosaklar Cobadin

» Festivalul Suberekului : Cobadin, jud.Constanta

» Tabara interetnica Baile Herculane, jud.Caras Severin

» Festivalul Portului, Dansului, Cantecului Popular Turco-Tatar
» Festivalul Nuntilor Balcanice - Podari, jud.Dolj
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Canlar Cobadin
» Festivalul Suberekului - Cobadin, jud.Constanta
» Festivalul de dansuri folclorice -Yalova, Turcia

» Tabara interetnica Baile Herculane, jud. Caras Severin - prezentare de dansuri

tataresti
» Festivalul International al Portului,Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar
» Festivalul Nuntilor Balcanice Podari, jud.Dolj

» Spectacol pentru copii cu ocazia sarbatoririi zilei de Mos Nicolae - Cobadin,

jud.Constanta
» Festivalul "Hitit Festivali" Corum - Turcia

Cansu Techirghiol

» Festivalul Primaverii Valandovo, Macedonia

» Festivalul multietnic Bran - Romania

» Festivalul de folclor - Baia Mare, Romania

» Festivalul International de Dansuri Populare Akciakocea(Akcakoca) -Turcia

Mini Karadeniz Constanta

» Ziua comunei Castelu

» Festivalul International al Cantecului, Dansului si Portului Turco-Tatar
» Festivalul ,,Kobete ului”

» Lupte Tataresti cu participarea formatiilor Karadeniz

Karadeniz Constanta

» Festivalul Tineretului de la Costinesti

» Primavara Comunitara 31 martie

» Saptamana Minoritatilor 18 decembrie
» 24 Martie Nawrez Ovidiu

» 5-7 Mai Festivalul de la lasi

Kaitarma Valu Traian

» Festivalul International al Portului, Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar
» 1 Mai Kures Valu Traian

» Festivalul Dansului Nawrez Ovidiu

Formatii Corale de femei

» Boztorgay - Festivalul Minoritatilor Nationale ,,Serbarile Deltei"

» Zilele comunei Cumpana

» Festivalul Interetnic Odorheiul Secuiesc

» Festivalul Primaverii (Kadarlez) Valandova - Macedonia

» Ziua Minoritatilor Nationale din Romania - Bucuresti

» Festivalul International al Portului, Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar

Kubadin Kizlar

» Festivalul cultural sportiv al Tineretului Turco-Tatar Constanta, Mamaia
» Festivalul de dansuri folclorice Yalova - Turcia

» Tabara interetnica - Baile Herculane, jud.Caras Severin

» Festivalul Portului, Dansului si Cantecului Popular Turco-Tatar

» Festivalul nuntilor Balcanice - Podari, jud.Dolj

» Festivalul Suberekului - Cobadin jud.Cons
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Calendarul anual al obiceiurilor si traditiilor

ZIUA LUNA DENUMIREA

03/04 februarie Mevlid Kandili

21 martie Nawrez

5 mai Tatar Tilin Kuni-Ziua Limbii Tatare

6 mai Kidirlez

18 mai Kirim Tatarlarin Matem Kuni-Comemorarea Genocidului
22 mai Us Aylar Baslay

24/25 mai Regaib Kandili

16/17  iunie Mirac Kandili

04/05 iulie Berat Kandili

20 iulie Ramazan Baslay

14/15 august Kadir Gecesi

18 august Arefe Kuni

19 august Ramazan Bayrami (I.Kun)

20 august Ramazan Bayrami (2.Kun)

21 august Ramazan Bayrami (3.Kun)

24 octombrie Arefe Kuni

25 octombrie Kurban Bayrami (I.Kun)

26 octombrie Kurban Bayrami (2.Kun)

27 octombrie Kurban Bayrami (3.Kiin)

28 octombrie Kurban Bayrami (4.Kun)

15 noiembrie Hicri Senenin Basi - inceputul Noului An Islamic
24 noiembrie Asure Kuni

13 decembrie Romanya Tatarlarin Kuni-Ziua Etniei Tatare din Romania
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Gastronomie

Gastronomia ocupa un loc important in cultura tatarilor crimeeni, ea fiind strans
legata de modul si mediul de viata. Fara sa intram in istoricul gastronomiei tataresti
putem afirma ca ea a fost mult influentata si de gastronomia otomana, ca urmare
fireasca a suveranitatii Imperiului Otoman asupra Hanatului Crimeii pana in anul
1774.

Aruncand o privire asupra bucatariei tataresti am putea face urmatoarea
clasificare amancarurilor:

1. Ciorbe

2. Mancaruri scazute
3. Produse de patiserie
4. Dulciuri

Partea cea mai consistenta a bucatariei o constituie preparatele de patiserie:
ulkum (gogosi) scovergi, silter, katlama, kobete, geantik, sarbirma, siberek
(placinta cu branza, cu dovleac, cu carne), kawirma.

n ultimii ani, au fost organizate festivaluri dedicate unora dintre preparatele
specifice bucatariei tataresti. Astfel, la Cobadin se organizeaza Festivalul
Suberekului, ajuns la a-1V-a editie, la Castelu Festivalul Kobeteului, iar la Ciocarlia
Festivalul Baclavalei.

Membrele filialelor Organizatiilor de Femei din cadrul comunitatii au participat
la numeroase evenimente gastronomice, printre care remarcam actiunea din luna
decembrie a fiecarui an initiata de Consulatul General al Turciei la Constanta, Ziua
Minoritatilor care se sarbatoreste tot in luna decembrie, ziua integrarii Dobrogei la
Romania, Kermeza organizata cu prilejul Festivalului Tineretului, Sportului si al
Culturii Turce si Tatare din luna mai, Ziua Limbii Tatare din 5 mai, precum si
participarea la unele emisiuni ale posturilor locale de televiziune.

Baclavale

17

— Z C ZT0 N

> m - > —

>0 > — > -



COMUNITATEA AROMANA

Istoric

»Aromanii (macedo-vlahii) si limba lor materna exista astazi si de doua mii de
ani”. Astfel incepe dodecalogul aromanilor scris de Matilda Caragiu-Marioteanu,
lingvist roman de origine aromana, specialista in dialectologie, profesor universitar
si membru al Academiei Romane care a trait intre anii 1927-2009. in cele ce urmeaza
vor fi prezentate doar in linii foarte generale originile aromanilor, sursa principala de
informatie fiind cartea lui Neagu Djuvara : ,,Aromanii, Istorie, Limba, Destin”. in
paginile ei, Cicerone Poghirc scrie ca exista doua pozitii cu privire la originea
aromanilor. Una admite ca ei sunt autohtoni, continuand vechea populatie
romanizata a Antichitatii (o parere impartasita de majoritatea istoricilor romani si
unii greci). Cea de-a doua considera ca aromanii au venit din Nord, dintr-o regiune
vecina cu dacoromanii, teza sustinuta de toti lingvistii romani cu exceptia lui Th.
Capidan si Tache Papahagi din generatia Matildei Caragiu-Marioteanu, a lui
N.Saramandusi C. Poghirc.

Matilda Caragiu-Marioteanu afirma in aceeasi lucrare a lui Neagu Djuvara ca
»,aromanii sunt continuatorii populatiilor sud-est europene romanizate
(macedoneni, greci, traci, iliri) sau colonizate de romani. Acest proces s-a desfasurat
pe un teritoriu destul de mare si de compact care se intindea intre Carpatii de Nord si
teritoriul de la sud de Balcani.”

Aceasta considera ca exista doua categorii de aromani: cei autohtoni (din tarile
balcanice precum Grecia, Albania, fosta lugoslavie, Bulgaria) care au ramas acolo
unde s-au nascut stramosii lor si cei din diaspora, adica cei ce au parasit acele locuri
si care se gasesc peste tot in lume, in tarile Europei (inclusiv Romania), in cele doua
Americi, Australia etc.

in Romania, cea mai mare parte a aromanilor locuiesc in Dobrogea, in judetele
Tulcea (municipiul Tulcea, orasul Babadag, Ceamurlia de Sus) si Constanta
(municipiile Constanta si Mangalia, in localitati din judet precum: Mihail
Kogalniceanu, Techirghiol, Cogealac, Tariverde, Cobadin, Ovidiu, Agigea, Mihai
Viteazu etc.)

o~

Grub de fete In costum traditional =

N e R e
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Organizatii aromane:

» Fundatia Musata Armana
» Asociatia ,,Veria” Techirghiol
» Asociatia ,,Comunitatea Aromana din Romania” - Filiala Constanta

Costume traditionale

Costumul aroman se compune din piese numeroase si diverse (chiptare, fustane,
canduse, poi, giumidane, sarica, cioariti, parpodzi, e.t.c.) lucrate din tesaturi
groase, policrome, din lana sau par de capra. Decoratiunile tesaturilor se disting prin
combinatii de grena si negru, dar sirosu, galben, violet, verde.

La costumul barbatesc peste camasa alba cu maneci largi, despicate, se pune
fustanela, amandoua lungi pana la genunchi. Caciulile barbatilor sunt negre si nu
prea mari, din piele de miel. Ciorapii impletiti din lana imbraca picioarele pana la
genunchi, cei pentru fiecare zi sunt simpli sau putin ornati, dar cei de sarbatoare sunt
ornati cu deosebita maiestrie, o imbinare perfecta a culorilor si materialelor; pe
langa firul de lana se foloseau fire de ,,harsafi”. Accesoriile nelipsite la barbati sunt
briceagul (custura), batista alba, braul, carlibana.

S8 Ay
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La costumul traditional
al femeilor, camasa alba
din bumbac este vizibila
doar in partea de jos,
prin ornamentele din
dantela. Peste aceasta
se aseaza plisirna sau
cumaslu, un sarafan cu
multe pliuri la spate sau
in clini, inchis cu nasturi
la bust si petrecut la
poale peste care se pune
poala (sortul). Mintanul
se pune peste plisirna.
Pe cap se poarta o
caciula. Aceasta era
facuta din tesatura de
lana, iar in crestet are un
cerc din metal, de obicei
de argint antic, de care
sunt prinse monezi tot
din argint. Pe frunte
caciula este bogat
ornata. Accesoriile
femeilor sunt batista
alba ornata, briceagul,
centuri din margele sau
argint, bratari si
margele.

Costum traditional aroman




Religia

Religia aromanilor este predominant crestin-ortodoxa, dar exista regiuni din zona
Transilvaniei unde sunt catolici si protestanti.

Personalitati

» Petru Vulcan, functionar, publicist, poet, romancier, dramaturg, autor a
numeroase lucrari printre care: ,,Albumul national al Dobrogei : 1866-1877-1906” si
cu colaborari la diverse reviste precum: "Peninsula Balcanica”, "Tribuna Dobrogei",
“Romanul de la Pind", "Curierul Olteniei", "Poporul”,"Lumina”, initiator al revistei
"Romania de la mare”;

» Toma Caragiu, actor roman de origine aromana, cu activitate bogata in teatru,
TV, film. A interpretat cu precadere roluri de comedie, dar a jucat si in drame, unul
dintre filmele sale de referinta fiind ,,Actorul si salbaticii” (1975). A fost angajat al
Teatrului de Stat din Constanta in perioada 1951-1953;

» Parintele Papacioc, duhovnicul Manastirii Sfanta Maria din Techirghiol si
considerat unul dintre cei mai importanti duhovnici ai Ortodoxiei; autor al lucrarilor
Convorbiri duhovnicesti - 2 vol. (1984-1986); Ne vorbeste Parintele Arsenie (2004);
Vesnicia ascunsa intr-o clipa (2004);

» Titi Ceara - sculptor, autor a numeroase lucrari de sculptura prezentate in
expozitii personale: 1992 - Galerias "Deleste”, Valencia - Spania;1993 - Galeria
"Orizont", Bucuresti; 1994 -Academia Romana, Roma; 1996 - Galeria “Simeza",
Bucuresti; 1997 - Galeria “Targoviste", Targoviste si expozitii de grup: 1990 - Galeria
"Orizont", Bucuresti; 1991 - Galeria "Comunale” - Perugia, Italia; 1995 - Galeria
"Catacomba”, Bucuresti; 1995 - Galeria "Simeza", Bucuresti; 1997 - Galeria
"Parlament”, Bucuresti; 1998 - Galeria "Muscabnoc” - Budapesta, Ungaria; 1998 -
Galeria "Underground” - Leipzig, Germania; 1998 - Galeria "Cobra” -Amsterdam,
Olanda;

» Stere Gulea - regizor si scenarist; si-a pus semnatura in calitate de regizor pe
binecunoscute filme precum: Apa ca un bivol negru (1970), larba verde de acasa
(1977), Castelul din Carpati (1981), Ochi de urs (1982), Morometii (1987), Piata
Universitatii - Romania (1991), Vulpe - vanator (1993), Stare de fapt (1995), Hacker
(serial TV) (2003) - serial TV, Weekend cu mama (2009);

» lon Caramitru - actor de teatru si film, dar si regizor roman de origine aromana.
Este presedinte al UNITER din 1990, iar in prezent, din 2005 este directorul Teatrului
National din Bucuresti. Afost actor si regizor la Teatrul Bulandra, al carui directorat -
asi detinut in perioada 1990 - 1993. A fost ministrul culturii intre anii 1996 - 2000;

» Gheorghe Hagi, fotbalist supranumit Regele fotbalului romanesc si Maradona din
Carpati; cel mai bun marcator din istoria nationalei Romaniei, cateva din golurile
sale intrand in istoria fotbalului;

» Marius Batu, interpret roman de muzica folk care s-a remarcat in lumea muzicii
romanestiin 1977, anulin care ainfiintat, alaturi de Eugen Baboi, grupul Poesis;

» Ecaterina Vrana, artist plastic, prezent cu expozitii personale la Universitatea
Freiburg (Germania, 1993), Galeria Academiei de Arta (Bucuresti, 1994), Institutul
Francez (Bucuresti, 1995 si 1997), "Oameni de aproape” (Palatul Mogosoaia,
Bucuresti, 2007). Expozitii de grup in strainatate: Academia de Arta Budapesta
(1994), Muzeul de Arta Durango (Spania, 2004), Bologna (Italia, 2006), Stedelijk
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Museum (Lier / Belgia, 2007), Druot Montaigne (Paris, 2009), Performance Art Institut
(San Francisco / SUA, 2010-2011). A realizat lucrari de arta monumentala in Parcul
din Timisoara si are lucrari in colectii publice (Muzeul Ludwig Budapesta si Muzeul
National de Arta Contemporana Bucuresti) si particulare (Romania, Olanda, Elvetia,
Germania, SUA);

» Marica Pitu, Sirma Granzulea, Cristian lonescu, interpreti de muzica traditionala
aromana.

Ansambluri artistice

» Ansamblul ,Musata armana”
(Mihail Kogalniceanu, judetul
Constanta): ansamblu de dans si
cantec, mestesuguri, grup de
cantareti de muzica arhaica
polifonica;

» Grup de interpreti muzica
arhaica polifonica din Cogealac;

» Proiectul “Avdhela Biblioteca
Culturii Aromane”: colectie
itineranta de obiecte de patrimoniu
si fotografii de arhiva, ateliere de
mestesug si limba, biblioteca
virtuala;

» Ansamblul de dans ”Veria” din
Techirghiol;

» Ansamblul de dansuri “IHOLU” al __ e —
Asoclat,‘e‘ ,.,C.omumtatnArc’)mane din Muzeul “Gh. Celea” - Mihail Kogalniceanu f
Romania, filiala Constanta”. =

Sarbatori/activitati artistice/evenimente

» Ziua Nationala a Aromanilor, sarbatorita in data de 23 Mai a fiecarui an si marcata
prin diverse manifestari culturale, precum expozitii de obiecte traditionale si
fotografie, prepararea demonstrativa a produselor culinare traditionale aromane,
spectacole artistice in aer liber;

» Zilele Culturii Aromane in cadrul carora se desfasoara diverse simpozioane si
festivaluri internationale de folclor aroman;

» Festivalul de Arta Culinara cu Mancaruri si Dulciuri Armanesti-”Buneti
armanesti”, organizat in februarie 2012 (prima editie) de catre Radio Constanta,
Fundatia “Arta Serviciilor in Turism prof. Stere Stavrositu”, Muzeul de Arta Populara
Constanta, Fundatia Culturala Aromana “Musata Armana” din Mihail Kogalniceanu,
Asociatia “Veria” din Techirgiol, Asociatia Europeana Interaxe, Proiect “Avdhela,
Biblioteca Culturii Aromane”.
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in perioada 26-29 aprilie 2012 au
avut loc la Constanta o serie de
manifestari sub genericul ,,Pagini vii de
cultura aromana / Frandza yii di
cultura armaneasca”. Evenimentul si-a
propus sa aduca impreuna
comunitatea de aromani din Dobrogea,
precum si pe toti cei interesati de
. -— valorile acestei culturi. Aceste
manifestari au reunit oameni ai culturii
aromane, fiind organizate proiectii de
filme documentare, un concert de
muzica armaneasca, vernisajul
expozitiei de pictura cu artisti
aromani, precum si lansari de carte. De
asemenea au fost pregatite programe
artistice ale ansamblurilor folclorice si
interpretilor aromani consacrati,
cantece si dansuri, expozitie de
obiecte de colectie si costume vechi
armanesti, precum si un amplu targ de
arta culinara armaneasca.

Gastronomie

Preparatele nelipsite de pe masa
aromanilor sunt, prin traditie,
branzeturile si faimoasele pite
armanesti (cu branza, spanac, praz,
dovleac, mere etc), de asemenea,
ardeii prajiti (piperchi tsargasiti),
cornurile etc.
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COMUNITATEA ELENA

Elenii au fost prezenti in tinutul dintre Dunare si mare inca din sec.al VlI-lea
i.d.Hr. Primele asezari ale colonistilor greci din Milet au fost intemeiate pe malul
lacului Sinoe. Este vorba despre cetatea greaca Istros, numita de romani Histria, ale
carei vestigii exista si astazi, in imediata vecinatate a cetatii aflandu-se Muzeul
Histria ce adaposteste obiecte descoperite in zona.

De asemenea, in a doua jumatate a sec.al VI-lea 1.d.Hr. colonistii greci din Milet
sunt cei care au intemeiat Tomisul, respectiv Constanta de azi, iar in sudul Dobrogei
s-au asezat grecii veniti din Heracleea Pontica si au intemeiat orasul Callatis,
respectiv Mangalia de azi. O alta cetate greceasca a fost descoperita langa Jurilovca,
pe tarmul fostului golf Razelm, fiind atestata inca din sec. al Vll-leai.d.Hr. in scrierile
lui Hecataios din Milet.

Istoric

Grecii, alaturi de geti erau etniile cele mai numeroase care populau cetatile
pontice, ca porturi active si prospere. Exista nenumarate dovezi ale bogatiei vietii
spirituale si elenismului veritabil din aceste colonii, acestea fiind bazilicile de la
Tomis si Callatis, basoreliefurile si statuile realizate in piatra, marmura si bronz,
teatrul de la Histria, banchetele publice etc.

in prezent, organizatia care apara si promoveaza interesele nationalitatii elene
din Constanta este “Comunitatea Elena Elpis Constanta” care a fost fondata in data
de 5 februarie 1990, a capatat statut juridic pe 16 martie 1990 si este succesoarea si
continuatoarea de fapt si de drept a Comunitatii Elene din Constanta, desfiintata de
regimul comunist in anul 1948.

Ansamblul “Elpis”- Constanta




Costume traditionale

Costumele grecesti prezinta o mare varietate si reflecta o cultura deosebit de
bogata. Acestea difera in functie de zona din care provin, avand particularitati in ce
priveste modelul, materialul, numarul pieselor componente, precum si bijuteriile
care impodobesc gatul sau mijlocul femeilor. Exista de asemenea diferente intre
costumele continentale si cele insulare, dar si anumite particularitati in functie de
pozitia sociala a celor ce le poarta. Totodata, exista costume de zi, de sarbatoare, de
nunta care sunt adaptate evenimentului caruia ii sunt dedicate.
Cel mai important este costumul de nunta care este si cel mai
bogat in elemente si decoratiuni.

n Romania, cel mai popular costum grecesc este cel din
partea continentala, Attica.

Acest costum dateaza din sec.al XIX-lea de cand Regele
Bavarian Otho, primul rege al noii natiuni grecesti independente
l-a ales drept costum al curtii. Este un costum de oras care are ca
element de baza fustanella sau fusta si o jacheta brodata cu fir de
aur. Fustanella avea 375 pliseuri triunghiulare prinse in talie pe
sub vesta. Culoarea, materialul si dimensiunile vestei variaza in
functie de zona. Ea are ornamente din fir de aur si nasturi
confectionati tot din aur.

Costumul pe care il poarta garda regala din Atena, pastrat
in amintirea tinutei impuse de Regele Otho, cunoscuta sub
numele de Evzoni sau Tsoliades, este compus dintr-o fusta scurta -
fustanella, vesta brodata, ale carei maneci sunt taiate si prinse pe
spatele ei, pentru a usura miscarile, camasa cu maneci largi si
celebrele incaltari cu ciucure mare si negru - tsarouhia.

Costum din Attica - barbati

Mai jos sunt prezentate toate elementele componente ale costumului si
denumirea lor in limba greaca.

. poukamiso - camasa

. foustanella - fusta sau kilt

. segouni - vesta brodata

. kaltses - ciorapi albi

. gonatares - jartiere pentru picioare
. Zonari - brau

. tsarouhia - pantofi cu ciucur

. fesi sau koukos - caciula, fes

. elemente decorative, bijuterii

WO UITRNWN =

Costumul din Attica pentru femei are ca element
remarcabil firul de matase colorata cu care este brodata
camasa alba de bumbac. Matasea, de cele mai multe ori, are
culoarea rosie - purpurie sau aurie, iar broderia contine forme
geometrice.

Peste camasa se poarta o vesta, cel mai adesea lucrata
din lana (de culoare alba sau neagra), scurta sau lunga, de
multe ori lana din care se confectiona vesta era lucrata in casa.

Costum din Attica - femei




n unele zone, in loc de lan& vom intalni veste lucrate din catifea. Pe cap femeile
din aceasta regiune poarta un batic alb care are pe margini ciucuri tot de culoare alba
si lucrati manual.

. poukamiso - camasa lunga

. segouni - vesta de lana

. fousta - fusta alba lunga

. bodia - sort de lana brodat

. mandili - batic ( gaza me tis foundes - batic alb cu ciucuri)
. papoutsia sau tsarouhia - pantofi

. obiecte decorative pentru gat

NOUANAWN=

Religie
Comunitatea elena, ca marea majoritate a poporului grec este de religie crestin

ortodoxa, cu multe traditii pe care le pastreaza cu sfintenie. Cateva din acestea
sunt:

» Vasilopita - sarbatoarea taierii pitei Sfantului Vasile cel Mare - numita Vasilopita -
sarbatorita de catre fiecare familie in prima zi a anului nou.

» Marea sarbatoare ortodoxa din mijlocul lunii august: Adormirea Fecioarei Maria

» Obiceiurile si datinile de Paste: ecoul traditiilor vechi grecesti pe care religia
crestina le-a acceptat si pe parcursul timpului si le-a fnsusit. in insulele grecesti se
confectioneaza o papusa Kira-Saracosti, cu sapte picioare atatea cate saptamani
sunt pana la Paste, fara gura ca sa nu manance (datorita postului) si sa nu-i vorbeasca
pe ceilalti, fara nas ca sa nu miroasa mancarurile, cu urechi ca sa auda si cu mainile
impreunate pentru a se ruga. In fiecare vineri cand merg la biserica, rup un picior al
papusii, iar ultimul in Vinerea Mare.

» Sarbatorile de sfarsit de an din Grecia care incep din Ajunul Craciunului si
dureaza pana la Boboteaza.

» Traditiile grecesti de
primavara care incep cu
sarbatoarea de "Lasata
secului" sau ceea ce se
numeste Carnaval. Perioada
postului Incepe cu “Lunea ce
curata" si se incheie cu
Sambata mare. Dureaza 7
saptamani, incluzand si
Saptamana Sfanta
pentru Biserica Greco-
Ortodoxa, diferita fata

de biserica Romano-
Catolica, in care

postul dureaza

6 saptamani.

Biserica Elena “ Metamorph i




Personalitdti reprezentative

Generatii de-a randul comunitatea elena a dat societatii romanesti o serie de
personalitati de valoare in diverse domenii. Este vorba de actori, sportivi, profesori
universitari, ingineri chimisti, biologi, ingineri, medici, eseisti, cronicari literari si
folcloristi, istorici, lingvisti, publicisti, sculptori, artisti, regizori, scenaristi e.t.c.
Amintim aici cateva nume:

» Eftimie Antoniadis, sportiv de performanta, primul presedinte al Comunitatii
Elene dupa revolutia din 1989;

» Anton Beziris, profesor universitar cu o bogata activitate stiintifica, autorul a 52
de studii sustinute in cadrul unor sesiuni de comunicari stiintifice;

» Jean Constantin si Nicu Constantin- cunoscutii actori de mare succes de pe scena
teatrului de comedie;

» Petre Frangopol, om de stiinta, profesor si organizator, autor a peste 200 de
lucrari stiintifice, coordonatorul unui program de cercetare pe care l-a initiat si
coordonat, autor de carti stiintifice;

» Ovidiu Papadima, eseist, istoric literar. Cronicar literar si folclorist, autor de
studii si colaborator la importante reviste ale vremii precum: “Ramuri”, Gazeta
Literara”, “Revista Fundatiilor Regale”;

» Cornel Stavru, unul din cei mai mari tenori romani cu o cariera deosebita de
aproape 26 de ani, fiind prezent atat pe scena nationala, cat si pe cea internationala;

» Gheorghe Vitanidis, cunoscut regizor si scenarist, a regizat filme precum:
”Ciulinii Baraganului”, “Ciprian Porumbescu”, “Razboiul Independentei”,
“Burebista”, “Colierul de Turcoaze” etc., iar ca scenarist “Baietii nostri”, “Ciprian
Porumbescu”.

Activitati artistice, ansambluri proprii, evenimente

Comunitatea elena se implica activ n viata culturala a orasului Constanta, avand
si un ansamblu care poarta numele asociatiei “Elpis”, infiintata in anul 1890.
Initiatorii ansamblului: Opait Angelica, Cavache Alina, Cetali Roxana, Hagiu Mihnea,
Anastase Simina, Anastase Daniel, Chirea Nicolae, Chirea Dumitru se implica in
evenimente si activitati artistice care
se desfasoara anual precum: “Zilele T T I T

Nationale Elene” 25 martie si 28 Comunitatii Elene Elpis din Constanta
octombrie, “Zilele minoritatilor care

traiesc in Dobrogea”, Festivalul
"Menelais" de la Karditsa, Grecia,
spectacole de Craciun, dar si in alte i E e
spectacole ocazionale organizate in ;" ) .\l%'w Ul
localitatile dobrogene in care traiesc 1 - ‘ )
etnici greci, dar si in alte localitati din "\ h‘ I
Romania si din Grecia, emisiuni
dedicate minoritatilor la televiziunile
locale, seminarii pe teme culturale
legate de viata minoritatilor, arta
culinara traditionala etc.
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Teatrul “Elpis”




Gastronomie specifica

Stilul culinar grecesc se remarca prin condimentele utilizate intr-o masura mai
mare decat in celelalte bucatarii din zona mediteraneana: oregano, menta, busuioc,
cimbru, fenicul, chimen, marar, dafin, ceapa, usturoi. Multe retete grecesti folosesc
condimente “dulci” alaturi de sortimente de carne: scortisoara, cuisoarele dau gust
tocanitelor grecesti marcand o influenta persana si araba.
Bucataria greceasca foloseste in mod special carnea de miel si vita si mai putin
carnea de porc si de pui. Se folosesc masline, branza feta, frunzele de vita de vie,
dovlecei siiaurt. Dulciurile sunt facute in general cu nuca si miere.

Delicatese grecesti

Mezze este un termen generic pentru gustari, servite cu vin, ouzo sau tsipouro.
Printre acestea, cele mai cunoscute sunt : boureki (placintele cu legume si carne),
spanakopita (placinta cu spanac, feta, ceapa, oua si condimente), melitzanosalata
(salata de vinete), saganaki (branza prajita), taramosalata (icre amestecate cu
cartofi fierti, sau paine, ulei de masline si suc de lamaie), dolmades (sarmale din
vita-de-vie cu umplutura de orez, legume, sau carne), skordalia si tzatziki, dolmade -
un fel de sarmalute, din orez amestecat cu carne de miel, invelite in foi de vita,
avgolemono - o supa care contine oua si suc de lamaie, salata greceasca - contine
salata verde, branza feta, rosii, masline, ceapa rosie, ardei gras si un sos facut din
ulei de masline si lamaie.

Sarmale din frunze de vita de vie

Salata Tzatziki




Istoric

Rusii lipoveni din Romania sunt credinciosi ortodocsi de rit vechi cunoscuti in
intreaga lume sub denumirea de staroveri (,,de credinta veche”) sau staroobreadti
(,,de rit vechi”). Schisma religioasa care a avut loc in Rusia in sec. al XVllI-lea si
prigoana ce s-a declansat asupra celor care se impotriveau reformei a determinat
sute de mii de rusi staroveri sa-si paraseasca patria natala si sa migreze in diferite
colturi ale lumii. Numerosi staroveri s-au stabilit incepand cu secolul al XVIlI-lea si pe
teritoriile romanesti, fiind cunoscuti aici sub denumirea de lipoveni. Este greu de
precizat care sunt regiunile Rusiei din care provin staroverii din Romania. Sunt
cunoscute drept zone de tranzit arealele Donului si Kubanului, unde s-au refugiat
staroveri din toate provinciile Rusiei si de unde o parte dintre ei s-au indreptat spre
teritoriile romanesti. n prezent, majoritatea rusilor lipoveni este concentrata in
regiunea Dobrogei (peste 2/3 din numarul total) localitatile Tulcea, Sarichioi,
Carcaliu, Jurilovca, Slava Cercheza, Slava Rusa din judetul Tulcea si Ghindaresti,
Constanta, Navodari din judetul Constanta, a doua regiune ca importanta in
repartitia geografica a rusilor lipoveni fiind Moldova (18% din totalul rusilor lipoveni).

In Delta Dunarii rusii lipoveni detin majoritatea absoluta ca numar in localitatile
rurale Sfistovca, Periprava si Mila 23, iar intr-un procent mai mic rusii lipoveni se
gasesc si in localitatile: Sulina, Chilia Veche, Mahmudia.

Comunitatea Rusilor Lipoveni din Romania a capatat statut juridic in data de 14
ianuarie 1990, scopul sau fiind pastrarea identitatii etnice.

Grup folclo_ric lipovenesc



Costume traditionale

Costumul barbatesc lipovenesc traditional era compus din cizme sau pantofi sub
care se purtau ciorapii (iericiki) simpli, impletiti din lana, pantaloni largi cu croiala
dreapta si ,,rubaska” - camasa fara guler purtata peste pantaloni (stani) si legata la
mijloc cu un brau de lana colorata cu ciucuri la capete, numit ,pois”.
Barbatii in varsta continua sa poarte si in prezent la biserica o haina lunga, de culoare
inchisa, cunoscuta sub numele de ,,padiovca” in Dobrogea sau ,,bichesca”/ ,,cufaica”
in Moldova si Bucovina. Odinioara acest obiect de vestimentatie era obligatoriu
pentru toti barbatii, atunci cand se duceau la biserica.

De asemenea, batranii poarta barba si atat femeile, cat si barbatii poarta la gat o
cruciulita pe care au primit-o la botez si de care nu se despart niciodata, ca semn al
crestinarii.

| s upoven |

Piesa de baza a costumului femeiesc este reprezentata de fusta (,,iubca”) sau
sarafan, larga si lunga pana la glezne. Ca si la barbati, mijlocul este incins cu un
,pois”-brau. Capul femeilor este acoperit obligatoriu cu batic. Fetele nemaritate isi
impletesc parul intr-o singura coada, in care isi prind o panglica. La cununie, parul
fetei care se casatoreste este impletit in doua codite (simbolizand cununia, cuplul),
care se prind intr-un coc in crestetul capului. Cocul este acoperit cu o bonetica
(,,chicika”), peste care se pune ,,kaseac-ul”, iar apoi baticul.
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Religia si obiceiurile religioase specifice rusilor lipoveni

Rusii lipoveni sunt ortodocsi de rit vechi, iar biserica a avut un rol hotarator in
pastrarea identitatii proprii. Scrierea se face cu caractere slavone, slujbele se tin in
limba slavona si se foloseste calendarul iulian (13 zile dupa calendarul gregorian).
Doar Pastele, inaltarea Domnului si Sfanta Treime sunt dupa calendarul gregorian, iar
toate sarbatorile religioase se tin cu sfintenie.

Pastrarea limbii ruse vechi, in care au patruns unele cuvinte ucrainene si romanesti,
dar si a obiceiurilor si traditiilor stravechi, constituie un specific al acestei populatii
slave.

Pe langa limba, scris si calendar, cateva elemente mai diferentiaza credinta
Rusilor Lipoveni de cea ortodoxa practicata in Romania - ce tin de ritul religios si nu
de dogma: semnul crucii cu 2 degete reprezentand dubla ipostaza a Mantuitorului
Isus Cristos, divina si umana (cele 3 degete impreunate insemnand Sfanta Treime),
Crucea Starovera e cu 8 colturi, inconjurarea bisericii in timpul procesiunilor e in
sensul ceasului (ca miscarea aparenta a Soarelui), oficierea liturghiei se face cu 7
prescuri / si nu cu 5, etc. De asemenea, pana in zilele noastre, la rusii-lipoveni s-a
pastrat obiceiul efectuarii semnului crucii in aproape orice actiune pe care o
intreprind. Evenimentele importante din viata Rusilor Lipoveni prezinta cateva
particularitati specifice. Astfel, botezul nou-nascutului se face prin scufundarea
totala a copilului n cristelnita, de 3 ori; nasii de botez (o persoana masculina si una
feminind) nu trebuie neaparat sa reprezinte un cuplu - de cele mai multe ori acestia
au varste fragede. Prenumele copilului (in general unul singur) era sugerat in trecut
de preot in functie de sfintii din calendar sarbatoriti in perioada cand s-a nascut
copilul.

Casatoria e precedata de logodna tinerilor, ocazie de organizare a petrecerilor la
casa fiecaruia (,,acolisnaia” la viitorul mire si ,devisnic” la viitoarea mireasa);
inainte de cununia religioasa - care are loc imediat dupa liturghie - se practica un
obicei de ,,cumparare-vanzare” a miresei de la casa parinteasca - ocazie cu care sunt
interpretate diferite cantece.




Lacasuri de cult

In localitatea Ghindaresti din judetul Constanta exista doua biserici ortodoxe de
rit vechi. Cea mai veche dintre ele are hramul inltarea Domnului si a fost construita
intre anii 1906-1938, iar cea noua care a fost terminata in anul 1997, a fost construita
pe locul unei biserici mai vechi din lemn care a ars in anul 1944.

Biserica Lipoveneasca din Ghindaresti
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Obiceiuri

in general, obiceiurile
rusilor-lipoveni sunt legate
de aspectele de natura
religioasa.

Cel mai bine s-au
pastrat obiceiurile legate
de Maslenita (Saptamana
Branzei sau Lasata Secului)
- saptamana de dinaintea
intrarii in postul Pastelui.
Este o saptamana de voie
buna, sarbatorita cu
cantece vesele pe strazile
localitatilor si cu
preparate lactate
specifice: vareniki, blini, piroghi, etc.

in timpul slujbei de Florii, podelele bisericilor sunt acoperite cu un covor de
iarba, in timp ce credinciosii tin in maini lumanari si crengute de salcie sfintite cu
aceasta ocazie.

Pastele, o sarbatoare foarte importanta pentru rusii-lipoveni, se sarbatoreste in
familie, cu oud vopsite si cozonac, ce se sfintesc in dimineata invierii, dupa liturghie.
Mielul nu face parte din traditia rusilor-lipoveni. in toata perioada Pastelui, exista la
rusii-lipoveni obiceiul de a se saruta de trei ori cand se intalnesc, pronuntand
,Hristos a inviat!” (,,Hristos voskrese!”) si respectiv ,,Adevarat a inviat!” (,,Voistinu
voskrese!”).

in costume traditionale

De Craciun, exista si la rusii-lipoveni
obiceiul de a colinda, vestind Nasterea
Domnului, insa nu Tinainte de
sarbatoare, ci dupa liturghie si cu un
singur colind in repertoriu, preluat din
cantarea bisericeasca (,Hristos se
naste” - ,,Hristos rajdaetsja”).

Activitati artistice, ansambluri

Primul grup folcloric de cantece
traditionale alcatuit din femei si
intitulat ,,Novoseolki” (in traducere:
femei din satul nou) a luat nastere in
judetul Constanta, localitatea
Ghindaresti in anul 1996. Grupul este
compus din 11 femei mai in varsta,
cunoscatoare de cantece vechi,
traditionale. Activitatea artistica a
grupului cuprinde participari la o serie
de festivaluri folclorice, festivaluri
organizate in mod special de catre
Comunitatea Rusilor Lipoveni din
Romania in diverse localitati din tara
, unde exista rusi-lipoveni (lasi,
| Botosani, Sulina, Ghindaresti,

Constanta, Tulcea, Braila).

Fetita in costum traditional



De asemenea, grupul ,,Novoseolki” a avut si participari la festivaluri folclorice
internationale care au avut loc in Ungaria, Bulgaria, Moscova, prezenta si valoarea
sa artistica la aceste evenimente fiind apreciata cu diverse premii.

n localitatea Ghindaresti mai exista si alte grupuri folclorice precum : ,,Maliutka”
al claselor I-1V, ,,Matreoska” al claselor V-VIII - ,Veseolaie Novoseolaciki” al Asociatiei
de Tineret - ,,Dunaiskie Tantori”, grupuri care sunt apreciate pentru toate aparitiile
lorin cadrul festivalurilor folclorice ale copiilor sau de tineret.

Gastronomie specifica

Gastronomia locala are specific dobrogean, cele mai renumite feluri de mancare
fiind saramura de peste, borsul de peste dobrogean si placinta dobrogeana. Traditia
spune ca la o masa cu ciorba de peste, intai se serveste pestele pe un platou, apoi
zeama. Ambele insotite de mujdeiul special facut pentru peste. Se spune ca
niciodata nu trebuie sa se bea apa dupa borsul de peste pentru ca se vaineca pestele.
Alcoolul este insa permis. Tot localnicii spun ca zeama, asa cum i zic ei, este cel mai
bun remediu dupa o seara petrecuta alaturi de multe sticle de bautura.
Modul cel mai apropiat de traditia lipoveneasca de a manca si prepara ciorba este la
foc deschis, undeva departe de sat, la coliba de pescuit. Orice om al deltei va
raspunde ca ciorba cea mai buna e cea facuta in balta. Tot localnicii spun ca este cea
mai simpla mancare de facut si ca o poate prepara oricine. Ingredientul secret nu
exista. Simplitatea acestui fel de mancare o face sa fie atat de gustoasa.

Bors de peste dobrogean
Mujdei de usturoi
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COMUNITATEA ARMEANA

Armenii s-au asezat in Dobrogea in sec. al XIV-lea, iar prezenta lor aici a fost una
semnificativa atat din punct de vedere numeric, cat si economic, fiind in principal
negustori, bancheri, mestesugari. Contributia lor la viata economica si spirituala a
orasului de la mare a fost una importanta.

Personalitati
Comunitatea armeana din Constanta a dat numeroase personalitati care au
imbogatit viata culturala si stiintifica a Romaniei in general si a Constantei, in
particular.
Amintim aici:
- prof. univ. dr. Mihai Chircor
- Cik Damadian, grafician
- scriitorii si publicistii, Vartan Arachelian, Bogdan Caus (Arsag Bogosian),
Sergiu Selian, Aram Frenkian
- prof. univ. dr. Grigore Pambuccian
- Varujan Kozaghian, violonist
- HarrzTavitian, jazz-man
- Anca Ovanez Dorosenko, regizor de teatru
- Hurmuz Arnavorian, jurist, membru al Legatiei romane la Conferinta de pace
de la Paris
- Onik Toklatian - capitan de cursa lunga, distins in anul 1942 pentru merite
deosebite in slujba tarii cu Ordinul Coroana Romaniei cu spada si Pamblica
de virtute militara in grad de cavaler
- ManucAnanian, poet
- Garabet Pilosian, prozator si poet, culegator de versuri populare armenesti

Organizatii

Uniunea
Armenilor din
Romania,
constituita
prima data in
anul 1919 si
reinfiintata in
anul 1990, cu
filiala si la
Constanta.
Filiala de la
Constanta are
in prezent 133
de membri.

Biserica armeana- Constanta




COMUNITATEA GERMANA

Istoric

Germanii care traiesc in Romania contemporana au un trecut istoric de secole
care se impleteste cu istoria framantata a acestui spatiu istoric si cu istoria romanilor
deopotriva. De la venirea lor pe aceste meleaguri in trei valuri de imigrare incepand
cu anul 1840, etnicii germani au marcat si influentat in bine comunitatile locale in
care au trait. Cei care au sosit aici au provenit din diverse categorii sociale, au fost
agricultori sau meseriasi, dar siintelectuali.

Organizarea etniei germane la Constanta, precum si activitatile culturale ale
comunitatii au debutat prin infiintarea in anul 1883 a Asociatiei “ Comunitatea
Evanghelica a Germanilor din Constanta - Anadalchioi”. Aceasta Asociatie, cu
prezenta marcanta in viata cotidiana a localitatii, avea ca scop asigurarea unor
conditii propice in vederea integrarii comunitatii germane locale in viata sociala a
vremii prin construirea unei scoli germane si inaltarea unei biserici. Cu ajutorul
Fundatiei “Erhardt Luther”, in anul 1894 a inceput constructia la Biserica Lutherana
din Constanta, vizavi de actuala Sala a Sporturilor din Constanta. Cladirea bisericii a
fost demolata in anul 1963 de regimul comunist.

fn anul 1901 s-a infiintat Scoala Germana din Constanta. Aceastd Scoald, cu
importanta deosebita in formarea tinerei generatii din intreaga provincie a
Dobrogei, a avut profesori bine pregatiti proveniti din Transilvania si chiar din
Germania. Scoala a pregatit 39 de generatii de copii de diverse nationalitati si
credinte religioase cum ar fi germani, romani, greci, turci, tatari, evrei, armeni,
bulgari. Scoala a functionat din 1901 pana n anul 1940. Participarea Germanilor la
viata sociala a Dobrogei in general si a orasului Constanta in special, a luat sfarsit
odata cu toamna anului 1940, moment in care peste 3000 de familii din Dobrogea,
cuprinzand cca 16.000 de persoane, au fost stramutate in Germania.

in anul 1990 a luat fiinta Filiala Constanta a Forumului Democrat al Germanilor
din Romania. in anul 1992 si-a reluat activitatea Asociatia Comunitatea Evanghelica a
Germanilor Dobrogeni Constanta ca fiind continuatorul de drept al traditiei germane
pe aceste meleaguri. Obiceiurile si traditiile culturale ale germanilor sunt
sarbatorite prin intalniri periodice, indeosebi cu ocazia principalelor sarbatori
crestine din cadrul Comunitatii Germane. Sunt organizate expozitii de grafica si
pictura, auditii muzicale de pian si canto sustinute de copii ai membrilor Comunitatii
Germane, ai Colegiului de Arta “REGINA MARIA” Constanta si ai Universitatii
“Ovidius” Constanta.

n cadrul Comunit&tii Germane functioneaza o Cas& de Rugdciune de confesiune

crestin - evanghelica care ofera membrilor Comunitatii Germane constantene
suportul logistic pentru desfasurarea slujbelor religioase.
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COMUNITATEA “EDINSTVO” A BULGARILOR DIN CONSTANTA

Istoric

Comunitatea ,,Edinstvo” din Constanta este comunitatea reprezentativa pentru
cetatenii Constantei de origine bulgara. Misiunea sa este promovarea traditiilor si a
modului de viata al bulgarilor, cunoasterea limbii, a valorilor culturale, a folclorului
national, cunoasterea frumoaselor meleaguri ale Bulgariei.

Atestarea comunitatii ,,Edinstvo” ca persoana juridica s-a facut in anul 1995,

aceasta fiind continuatoarea comunitatii bulgare care a existat pana in anul 1940,
cand conform Tratatului de la Craiova, populatia de origine bulgara a fost nevoita sa
pardseascd teritoriul Dobrogei si s& se stramute in Dobrogea de sud. in baza
prevederilor Tratatului, Romania a cedat partea sudica a Dobrogei (Cadrilaterul) si
si-a dat acordul in realizarea unor schimburi de populatie.
Acest teritoriu a fost cedat de Bulgaria Romaniei, in urma Pacii de la Bucuresti din
anul 1913 dupa care circa 80.000 de romani au fost obligati sa isi abandoneze
locuintele din sudul Dobrogei si sa se aseze in nord, iar 66.000 de bulgari din nordul
regiunii au fost obligati sa se aseze in Cadrilater.

Majoritatea etnicilor bulgari din Romania sunt urmasi ai diasporei bulgare, care
s-a format prin emigrarea din tinuturile bulgare la nord de Dunare, in timpul
stapanirii otomane. Acestora li s-au alaturat si acei bulgari din Dobrogea care nu au
emigrat conform prevederilor acordului de la Craiova, din 1940, care a reglementat
statutul Cadrilaterului, precum si cetatenii bulgari care au fost naturalizati.

Etnici bulgari in costume traditionale




Costume traditionale

Comunitatea bulgara din Romania care a fost atestata documentar din secolul al
XVIlI-lea in Banat, Muntenia, Moldova, Transilvania si Dobrogea si-a pastrat traditiile,
obiceiurile si costumele populare vechi. De exemplu, una din traditii este cain prima
zi dupa Lasata secului, membrii tineri ai comunitatii, mascati in diferite personaje,
sa colinde satul pentru a marca in mod simbolic sfarsitul iernii si sosirea primaverii.

in ce priveste elementele ce compun costumele populare purtate de femeile
bulgare acestea sunt : riza (camasa veche cu poale), valnenic (valnic), zuvelka (sort),
zabratka (baticul mare brodat) sau sukman (rochia fara maneci purtata iarna).
Podoabele ce completeaza portul de sarbatoare al bulgaroaicelor sunt ogarlitii (banii
din argint) sau jaltitii (banii din aur).

in vestimentatia barbiteascd se pastreaza influentele orientale asa cum se
observa la costumul cu bernevici (pantaloni cu tur larg).
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Specificul artei populare bulgare este surprins si in scoartele si tesaturile de
interior, precum peschirele cu pragovete si stergarele de cui, piesele din ceramica
sau metal si de asemeneaicoane.

~—y

Religie, asezaminte de cult

Prima atestare a Comunitatii bulgare dateaza din anul 1863 cand Biserica bulgara
se desparte de biserica greaca. Ritualurile bisericesti si tot ce este legat de viata
religioasa se savarseau intr-o casa veche din lemn pana in 1907 cand s-a ridicat
biserica cu hramul ,,Sf.Nicolae cel Vechi” pe Str.”Maior Sontu”, in zona peninsulara a
orasului Constanta.

Biserica Sfantul Nicolae




Biserfca SféntulNicolae - -interi(-)r
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Personalitati bulgare reprezentative din judetul Constanta

nainte de 1877, la Cerna s-a remarcat invatatorul Panait Stanciof, originar din
Sumula, tatal poetului dobrogean Panait Cerna. La 1866, Vasil Levski a deschis Scoala
din Enichioi. Personalitate a miscarii revolutionare bulgare, avand legaturi cu
autoritatile romanesti, V. Levski a fost executat de catre turci in anul 1872. Intre alti
cunoscuti intelectuali bulgari care au fost remarcatiin Dobrogea, mentionam: poetul
tulcean Stefan N. Izvorski, Sava |. Dobropoldni de la Constanta, Teodor Panaitov de la
Silistra. Amintim aici si afirmarea vietii religioase crestine a bulgarilor dobrogeni, in
localitatile in care acestia s-au stabilit fiind ridicate biserici bulgaresti, precum cele
de la Inancesme (Fantanele), Duingi (Nuntasi), Nalbant, Baschioi (Nicolae Balcescu),
Eschibaba (Stejaru), Cerna, Frecatei, Casla, Sarinasuf s. a. Viata spirituala a fost
intretinuta la Tulcea, Macin, Constanta si Babadag si de existenta unor case de
cultura ale comunitatii bulgare, activitatea acestora fiind indrumata de profesori,
scriitori si publicisti bulgari.

Sarbatori

Una din sarbatorile cele mai cunoscute in comunitatile bulgaresti este Martisorul,
asemanator de altfel cu traditia romaneasca. Martisorul bicolor sau multicolor,
incarcat cu valente magice, reprezinta un talisman mai cu seama in civilizatiile
arhaice. Culoarea alba a snurului reprezinta femeia, simbolizand viata lunga, iar cea
rosie reprezinta barbatul, simbolizand forta fizica. De cele doua fire rasucite intre
ele se agata monede, par din coada de cal, margele, usturoi, carcase de melci si
altele, realizandu-se o amuleta protectoare ("martenita”) impotriva spiritelor rele.
Ca si in Moldova si in Bucovina, in unele comunitati bulgaresti exista obiceiul ca
fetele sa ofere iubitilor un snur simplu, in cele doua culori. Bulgarii poarta
martisoarele intreaga luna martie, fie la reverul hainei, fie prinse la incheietura
mainii, existand si particularitati de ordin social: fetele nemaritate in partea stanga
a rochiei, fetele batrane la degetul mic al mainii stangi, iar barbatii casatoriti la
soseta dreapta. Scoaterea martisoarelor a fost legata de practicile de previziune a
vremii, fiind agatate in copacii care urmeaza sa infloreasca.
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Sarbatoarea cea mai spectaculoasa din calendarul popular bulgaresc este Baba
Marta, care, ca si Baba Dochia, personifica primavara. La sfarsitul lui februarie,
bulgarii fac curatenie generala in case, deoarece Baba Marta nu viziteaza decat
casele ingrijite! Batranii nu trebuie sa iasa prea devreme din casa, pentru ca batrana
doreste sa intalneasca doar fete tinere si femei. in ultima zi a lunii februarie, copiii
din mediul rural aprind un foc cat se poate de mare. Ei striga: ,,Baba Marta, eu te
incalzesc pe tine azi, iar tu sa ma incalzesti pe mine maine!? si se aduna in jurul
focului, cu diverse strigaturi, iar cand focul se stinge, sar peste el. Focul trebuie sa
arda cat mai mult si cat mai sus ca sa o incalzeasca pe Baba Marta, care personifica si
soarele care poate sa arda fetele oamenilor.

Dochia bulgara este o batrana neput1nc10asa aceasta avand mereu la ea un bai;
de fier in care se sprijina. Bulgarii cred ca temperamentul batranei este foarte
instabil: atunci cand Marta zambeste, soarele straluceste pe cer, iar atunci cand este
suparata pe cineva, vremea urata isi face simtita prezenta. Se crede ca vei fi sanatos
tot anul daca porti "martenita”, zicala de baza fiind: "Daca nu porti martisor, Baba
Marta va aduce spiritele rele in casa ta". De asemenea, bulgarii au un adevarat cult
pentru trandafiri, iar generatiile varstnice probabil ca isi amintesc de parfumul
bulgaresc de trandafir cu aroma sa dulce.

Alte sarbatori semnificative: Ziua Sf. Todor, Dragaica, Trifon Zarezan, Lazarita,
Ziua Sf. Ivan, Ziua Crucii, Ziua Sf. lordan, Babiden (ziua moasei), Florii, Pasti,
Craciun, Ziua Sf. Dumitru, Sorcova.

Gastronomie

Gastronomia bulgara imbina retete similare cu cele romanesti, turcesti si
grecesti. Tn meniurile specifice bulgaresti baza o constituie legumele si fructele.
Produsele lactate sunt de foarte buna calitate. Se spune ca longevitatea bulgarilor se
datoreaza consumului zilnic de lapte si produse lactate. Din zona submontana unde
se prepara renumitul iaurt pentru calitatile sale nutritive, se extrage ,bacilul
bulgaricus” care se exporta in strainatate si care este inclus in producerea iaurtului
in anumite tari din Europa.
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~ COMUNITATEA ITALIANA

Istoric

Documentele istorice atesta prezenta italienilor pe teritoriul actual al Romaniei
inca din secolul XII. Printre primii colonisti semnalati in Transilvania in timpul regelui
ungar Geza Il (1142-1162) se numarau, pe langa valoni, si italieni care s-au asezat la
Varadino (Oradea de azi), unde si-au construit cartiere inca inainte de 1241, anul
invaziei titaro-mongole. in secolele XIlI-XIV anticele cetati grecesti de la Marea
Neagra au fost colonizate de orasele maritime Genova si Venetia, intai cu acordul
bizantinilor si apoi al otomanilor. Este vorba despre cetatile Lycostomo, Maurocastro
sau Moncastro si cetatea danubiana Vicina. Tn secolele XVII si XVIIl documentele
consemneaza o serie de italieni la curtile valahe si moldave: medici, consilieri,
traducatori, secretari personali, maestri de scrima, vamesi si peruchieri etc.

Comunitatea italiana din Constanta a dat numeroase personalitati de exceptie,
din randul carora amintim cu profund respect pe profesorul doctor Alexandru
Pesamosca (nascut in Constanta), ,,ingerul copiilor”, un redutabil chirurg care si-a
dedicat intreaga viata salvarii a zeci de mii de copii.
n prezent numarul persoanelor de sorginte italiana din judetul Constanta s-a redus
foarte mult.

iserica Eatolicé “.S_f. Anton” - Coﬁstanta







COMUNITATEA RROMA

Istoric

Comunitatea rroma constituie unul dintre grupurile etnice minoritare cele mai
mari din Romania. Evidente lingvistice si culturale dovedesc ca rromii sunt de origine
indiana, probabil din regiunea nordica Punjab. Se estimeaza ca plecarea lor din India
a avut loc acum cel putin 1000 de ani. Unii cercetatori considera ca au existat mai
multe valuri de migratie din India. Exista si astazi triburi nomade sau semi-nomade in
India care sustin teoria ca rromii au fost nomazi de la inceput, au parasit India in
timpul unei invazii si apoi au fost impinsi inspre Europa de razboaie si invazii
ulterioare.

Tn secolul XI rromii se aflau in Imperiul Bizantin, de unde au patruns in sud-estul si
centrul Europei (secolele XIV-XVI), ca si in nordul Africii. Migratia masiva a rromilor in
Europa a inceput, insa, in secolul XIV odata cu, cucerirea de catre turci a portului
grecesc Gallipoli. De altfel ascensiunea triburilor nomade indiene a fost strict legata
de victoriile turcesti si de faurirea puternicului Imperiu Otoman, rromii prosperand
ininteriorul lui.
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n secolul XV au patruns in Europa apuseana (in special in peninsula iberica, iar din
secolul XIXin cele 2 Americi). in tarile romane, rromii, sunt semnalati in secolul XIV
ca robi. In Evul Mediu majoritatea rromilor din tarile romane erau robi boieresti,
domnesti sau manastiresti, ocupatiile lor principale fiind acelea de caldarari, fierari,
aurari, spoitori, cantareti, etc. In secolul XIX, sub influenta ideilor liberale ale
revolutiei de la 1848, toti oamenii au fost declarati liberi si egali, robia rromilor fiind
definitiv abolita in 1856.

in judetul Constanta, rromii traiesc in: Constanta, Mangalia, Harsova, Baneasa,
Navodari, Medgidia, Ovidiu, Cernavoda, Murfatlar, Valu lui Traian, Negru Voda,
Galita, Cobadin, Mircea Voda, Dobromir, Cuza Voda. Datorita asezarii geografice a
localitatii Cuza Voda (la 2 km de Medgidia , la 42 km de Constanta si la 37 km de
Cernavoda) incepand cu anul 1960 in sat se stabilesc familii de rromi rudari care vin
din Ciucurova, jud. Tulcea.

Tot in 1960 in satul Cuza Voda au fost adusi si stabiliti rromii nomazi ( pletosi). in
toamna anului 1961 se incearca scolarizarea copiilor din aceste familii (pletosi) dar
fara succes deoarece dupa doar 3 ani acestia au abandonat in masa si datorita
faptului ca, familiile Tsi reiau vechiul obicei ca de primavara pana toamna sa plece cu
satraprintara.

Pe masura scaderii populatiei de romani, pe fondul migratiei lor catre oras, a
inceput cresterea populatiei de rudari ajungandu-se ca in prezent rromii ( rudarii si
pletosii ) sa detind o pondere de 60% din intreaga populatie a satului Cuza - Voda.

Fusta traditionala
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Costume traditionale

Pentru barbati de obicei nu exista o imbracaminte traditionala. Unii barbati
poarta palarii sau mustati mari. La ocazii deosebite, barbatii rromi poarta costum,
deseori viu colorat.

Romanca tipica poarta fusta lunga, alcatuita din mai multe straturi si bogat
colorata, cercei mari, parul lung, impletit si uneori o floare in par.

Costume traditionale

Traditia rroma este ca picioarele unei femei sa nu se vada; de altfel, intreaga
parte inferioara a corpului unei femei este considerata impura. Incalcarea acestui
principiu este foarte grava, deci trebuie purtate intotdeauna fuste lungi. De
asemenea, traditia spune ca o femeie maritata trebuie sa poarte un batic pe cap
pentru a arata acest lucru. Rromii poarta deseori rosu, deoarece aceasta culoare
este considerata norocoasa (probabil datorita credintei stravechi ca sangele este
sursa vietii si vitalitatii).

Religie

Rromii au adoptat religia populatiei majoritare. Astfel, mare parte dintre ei sunt
crestin-ortodocsi, nu au biserica proprie, merg la bisericile ortodoxe din localitatile
in care traiesc, in general pentru inmormantare si botez. Inmormantarea are un
ritual specific. Nu sapa groapa pentru defunct, construiesc un ,,mormant ”la
suprafata din zidarie cu usa de acces, in cimitirul satului.

Exista, de asemenea, in judetul Constanta si in Dobrogea (o comunitate mare la
Babadag) un numar mare de rromi musulmani.

Evenimente

- Ziua Internationala a Rromilor - 8 aprilie, sarbatorita prin Ceremonia Raului,
in cadrul careia lumanari aprinse si flori sunt aruncate pe apa.

Organizatii

- Asociatia RomaACCESS Tomis Constanta
- Asociatia Partida Rromilor Pro-Europa, Filiala Centru Constanta
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Calendarul Evenimentelor din Judetul Constanta

6

Aprilie

Ziua orasului
Baneasa

data
variabila

Baneasa

7+

Ziua comunei
Vulturu

variabild @

Pecineaga

Vulturu

Mamaia Nord

data
variabila
Festivalul de Interpretare 1 Mai la Mare
Muzica Populara
“Dor de cant romanesc”

1

Litoral

Cumpiéna

,»Fiii satului”

Negru Voda

Ziua comunelor
Cogealac , Lumina,
Mihail Kogalniceanu

Kures - lupte tatarasti

Murfatlar

Cogealac , Lumina,

Mihail Kogalniceanu lesirea oilor la pasunat

Valul lui Traian

Tntalnirea fiilor satului

"Noaptea Muzeelor":
Muzeul de Arta,
Muzeul de Arta Populara,

Muzeul de Istorie Nationala si

Arheologie,

Muzeul Marinei Romane

Castelu

21*

Ziua comunei
Mircea Voda

Mircea Voda

Constanfa "Sf. imparati Constantin si

Municipiului Constanta

26* Constanta

Sarbatoarea
salcamului

27*

Corbu Ziua comunei

Fantanele




data

Ziua orasului variabila

Negru Voda

Festival de dansuri
traditonale si moderne
pentru copii

Festivalul National data

Negru Vod de Film Romanesc variabila

Eforie Constanta/Mamaia Festivalul Stufstock

data
variabila

Ziua comunei

Vama Veche
Agigea

Festivalul de muzica
usoara "Glasul sperantelor”
si Festivalul de umor
"Scena lui Tanase"

Liberty Parade

Agigea

data

Saturn/Venus variabila

Noaptea devoratorilor
Techirghiol de publicitate
Festivalul International

de Folclor pentru Tineret

,,Dobroge, mandra gradina”,

Eforie

Mamaia, Mangalia,
Costinesti, Eforie

Ziua comunei Istria

»Freedom Jazz la )
Vama Veche” Istria
Vama Veche
e Zilele orasului Navodari
variaat;m - petreceri muzicale
Festivalul National de
muzica usoara Mamaia

data
variabila

Festivalul National al data
Cantecului si Dansului variabild
Popular Romanesc

Constanta

data
variabila
The Mission Dance
Week - end

Festivalul Callatis

dat
variabila
Festivalul international
de muzica usoara si folclor
“Festivalul Tineretii”,
sectiunea folclor

Constanta

Navodari

Portul Turistic
Mangalia

o

data
variabild

Ziua comunei
Ghindaresti

Tabara de
sculptura

Jupiter Zilele Murfatlarului

Ghindaresti Murfatlar

. X Eforie
Zilele orasului

Eforie

Eforie

Ziua Marinei

Festivalul National de
Film Romanesc

. ) Constanta-Mangalia
Zilele orasului

Cernavoda

Constanta
15-23* ;

Cernavoda Zilele comunei

23 August

16-18

23 August Festivalul Antic

Constanta, zona
Edificiului Roman

Zilele Silistei

Zilele orasului
Techirghiol

Techirghiol

Silistea




Septembrie

data
variabila

Bursa de Turism
Litoral - Delta Dunarii

Lupte tataresti
- Kures

Constanta

Cumpana

Ziua Municipiului
Medgidia

Medgidia

Ziua recoltei

Zilele recoltei

Cumpiéna OCtombrie

Harsova

Zilele recoltei

Zilele recoltei

Festivalul International
al Muzicii si Dansului

Navodari Mangalia

Constanta

30*

X . Zilele toamnei
Ziua recoltei

Sarbatoarea Recoltei
si a Vinului Dobrogean

Medgidia
Chirnogeni

Ziua recoltei

Constanta, Pavilionul Murfatl
Expozitional urfatlar

Zilele toamnei m

Cernavoda

Ziua recoltei
Zilele recoltei

Mihail Kogalniceanu
Castelu

Ziua recoltei

Mangalia, Negru Voda

Ziua recoltei

Ziua comunei

Valul lui Traian, Techirghiol
Comana

Ziua Internationala
data a Marii Negre
variabila
Festivalul Judetean de
Muzica Usoara “Delfinul
de Mare”

Constanta

Cumpdna

1

Decembrie

Ziua persoanelor
devarstaalll - a

1

Ziua Nationala
a Romaniei

Eforie

data
variabila
Festivalul de Datini si
Obiceiuri de larna “Dupa
datina strabuna”

* datd aproximativa



DEZVOLTAREA DURABILA S| EFICIENTA ENERGETICA

Turismul, mai mult ca oricare alt domeniu de activitate, este
dependent de mediul inconjurator, acesta reprezentand ”materia sa
prima”, obiectul si domeniul sau de desfasurare, fiind un consistent suport
cadru si purtator al resurselor sale.

Turismul se desfasoara in mediu si prin mediu, calitatea acestuia
putand favoriza sau nega activitatile turistice.

Nici un fel de activitate turistica nu poate fi abordata intr-un proces
de dezvoltare decat in relatie directa cu mediul inconjurator.

Relieful, padurile, raurile, lacurile, marea, monumentele naturii sau
de arta si arhitectura, aerul sau apele minerale, componente ale mediului,
se constituie si ca resurse turistice ce favorizeaza desfasurarea turismului de
odihna si recreere, de tratament balnear, de litoral sau cultural, drumetii.
Cu cat aceste resurse sunt mai variate si complexe si, mai ales, nealterate,
cu proprietati cat mai apropiate de cele primare, cu atat interesul lor
turistic este mai mare, iar activitatile pe care le genereaza sunt mai
valoroase si mai atractive, raspunzand unor foarte variate motivatii
turistice. Cu cat degradarile produse mediului au o amploare mai mare, cu
atat serviciile turistice sunt mai afectate. Din punct de vedere economic,
neajunsurile semnalate, ca urmare a existentei de resurse turistice
degradate se reflecta, in primul rand in imposibilitatea valorificarii lor
turistice ca surse de venituri, constituind, astfel o pierdere definitiva pentru
economie. Produsele turistice care includ resursele degradate Iisi
micsoreaza din valoare, consecintele fiind directe, materializate in
diminuarea cererii turistice si implicit, utilizarea mai redusa a bazei
materiale turistice si scaderea incasarilor provenite din comercializarea lor.

Ca factor de importantd vitald pentru societatea noastrd, se impune
cu necesitate, ca fiecare om sd devind un participant constient, practic si
energic in munca de prevenire a degraddrii mediului inconjurdtor, de
ameliorare a calitdtii vietii lui.
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