lonel Caracuda

Cetatenie: romanad | Gen: Masculin | Numar de telefon: (Numar de telefon mobil) | E-mail:
| LinkedIn: | WhatsApp Messenger:

Adresa: Constanta, Romania (Acasa)

o DESPRE MINE

Foarte ambitios si tenace, cu focus in solutionarea si obtinerea celor mai bune rezultate in conditii normale sau cu timp
scurt de rezolvare, cu o atitudine pozitiva si proactiva, cauta si gaseste solutii la probleme si provocari prin flexibilitate
si adaptare la un still de lucru apropiat.

o EXPERIENTA PROFESIONALA

[Fl COMVEX SA - CONSTANTA, ROMANIA
Intreprindere sau sector de activitate Transporturi si depozitare | Departament Tehnic | Site de internet www.comvex.ro

REPREZENTANT SISTEME DE MANAGEMENT INTEGRAT: ISO - 9001/14001/ 45001; AUDITOR INTERN: ISO
-19011; REFERENT TEHNIC - 02-2023 - IN CURS

RMI:
« coordonarea activitatilor de proiectare, documentare si implementare a Sistemului de Management Integrat
(SMI), conform legislatiei si a reglementarilor legale in vigoare, aplicabile activitatilor companiei.
Auditor Intern (Al):
« evaluarea procesele de business ale societatii pentru a fi conforme cu legislatia in vigoare, oferind solutii
eficiente de implementare in activitatea departamentelor auditate.
Referent Tehnic:
+ acordarea de asistenta tehnice altor departamente (documentatii si analize de date);
« cercetarea si evaluarea de tehnologii noi;

[Z] FREELANCE - CONSTANTA, ROMANIA
Intreprindere sau sector de activitate Activitati specializate, stiintifice si tehnice | Departament Tehnic

EVALUATOR SSM - 01-2020 - 02-2023

[l CAVENDISH PLACE LTD - LONDRA, REGATUL UNIT

EVALUATOR PENTRU SIGURANTA sI SANATATE IN MUNCA/ COORDONATOR MENTENANTA
CLADIRILOR COMERCIALE; - 03-2019 - 11-2020

Evaluare riscuri SSM; Efectuare audit si inspectii in locatii; Gestionare date; Evaluare, coordonare, inspectii lucrari de
intretinerea cladirilor - instalatii mecanice, electrice, sanitare, si de structura a cladirilor;

[l HILTON HOTELS - LUTON, REGATUL UNIT
COORDONATOR TEHNIC - 06-2018 - 03-2019

Coordonarea si programarea activitatilor de munca; Testarea sistemelor electrice, mecanice si PSI; Gestionare baza de
date;

[l MAXWELLS RESTAURANTS LTD - LONDRA, REGATUL UNIT
SUPERVIZOR TEHNIC - TEAM LIDER - 06-2017 - 05-2018

Testarea si verificarea aparaturii comerciale din restaurante; distribuirea sarcinilor de lucru pentru echipa de lucratori;
verificarea reparatiilor si repunerea in functiune a aparaturii;

[El LEYLAND SDM - WEMBLEY, REGATUL UNIT
SUPERVIZOR IN CONSTRUCTII - 02-2017 - 05-2017

Delegarea sarcinilor de lucru, verificarea lucrarilor conform standardelor si corectarea lucrarilor necorespunzatoare;



[l CUSTOM FLOORING AND DESIGN, LLC. - FISHERS, INDIANA, STATELE UNITE
Intreprindere sau sector de activitate Activitati specializate, stiintifice si tehnice | Departament Tehnic |

Site de internet www.cfd-indy.com

DIRECTOR OPERATIUNI - 06-1995 - 07-2016

Director de Proiecte si Operatiuni;

EDUCATIE S| FORMARE PROFESIONALA

09-2019 - 05-2022 Londra, Regatul Unit
MANAGEMENTUL AFACERILOR INTERNATIONALE, BSC (HONS) Anglia Ruskin University

m Finantarea Afacerilor

m Aptitudini Academice si Profesionale
m Stiinte Economice in Afaceri

m Mediul de Afaceri

m Sisteme Informatice in Afaceri

m Aspecte Legale in Afaceri

m Managementul Resurselor Umane
m Principii si Practici de Marketing

m Strategie de Afaceri

m Managementul Proiectelor si al Operatiunilor
m Proiect de Licenta - Studiu de Caz Integrat

m Managementul Afacerilor Internationale

Adresa 19 Charterhouse Street, Holborn, EC1N 6RA, Londra, Regatul Unit | Site de internet london.aru.ac.uk |

Domeniu de studiu Gestiune si administrare, Marketing si publicitate, Competente profesionale, Secretariat si activitati de birou,
Drept

Diploma finala Merit/ 2:1 (Upper Second Class Honours); B | Nivel CEC Nivelul 6 CEC | Clasificare nationala Level 6 |
Tip de credite ECTS | Numar de credite 180 |

Lucrare de diploma Kuur Therapeutics Limited - An Integrated Case Study based on Strategy, Challenges and Solutions

12-2022 - 01-2023 Constanta, Romania
FORMATOR/ TRAINER - COR 242401; SERIA:P, NR. :0011402; MINISTERUL EDUCATIEI SI MINISTERUL
MUNCII SI SOLIDARITATII SOCIALE. CFDPR Constanta

04-2022
CERTIFICAT DE TRADUCATOR IN DOMENIUL TEHNIC Ministerul Culturii - INCFC; Bucuresti, Romania;

Site de internet www.culturdata.ro

07-2022
DEZVOLTAREA SI PREGATIREA LUCRATORILOR Linkedin

09-2022
APTITUDINI EDUCATIONALE A LIDERILOR SI MANAGERILOR Linkedin

09-2022
ROLUL MANAGERULUI CA SI TRAINER Linkedin

09-2022
SIX SIGMA BLACK BELT Linkedin

09-2022
GEMBA KAIZEN Linkedin




09-2022
GANDIRE STRATEGICA Linkedin

07-2021
TEHNICI DE INTERVIEVARE Linkedin

07-2021
CONDUCEREA ECHIPELOR MIXTE Linkedin

07-2021
MANAGEMENTUL PROIECTELOR: ETICA Linkedin

COMPETENTE LINGVISTICE

Limba(i) maternd(e)) ROMANA
Alta limba (Alte limbi):

COMPREHENSIUNE VORBIT SCRIS
Comprehep stune Citit Exprimare scrisa Conversatie
orala
ENGLEZA 2 2 C2 C2 C2

Niveluri: A1 si A2 Utilizator de bazd B1 si B2 Utilizator independent C1 si C2 Utilizator experimentat

COMPETENTE

Microsoft Office | Utilizare buna a programelor de comunicare(mail messenger skype) | Social Media | Zoom |
Skype | Buna Utilizare a PC | Internet Explorer Edge Mozilla Google Chrome

COMPETENTE DE MANAGEMENT SI CONDUCERE

Competente de Coordonare

* Bilingy,

* Planificare Strategica

« Strategie de Afaceri,

* Tehnici de Intervievare,

« Conducerea Echipelor Mixte,
+ Dezvoltarea Afacerilor,

* Marketing Management.

Digital skills - Level 5 : Advanced

* Information and data literacy - Advanced Level 5

« Communication and collaboration - Advanced Level 5
« Digital content creation - Advanced Level 5

« Safety - Intermediate Level 4

* Problem solving - Advanced Level 5

Competente de Organizare

Bun lider, manager si formator, prin natura posturilor ocupate anterioare, lucrand cu multipli angajati ai companiei,
contractori si subcontractori pentru o foarte lunga perioada de timp, de peste 25 de ani, in mediul international, iar la
momentul actual, in mediul privat din Romania.

COMPETENTE DE COMUNICARE S| INTERPERSONALE

Comunicare

Competentele de comunicare le-am dobandit prin interactiunea zilnica cu diferiti membrii ai comunitatii, colegii de
serviciu, iar prin natura profesiei am dobandit o vasta experienta in comunicare profesionala la multiple niveluri, cum
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ar fi, membrii ai publicului, lucratorii cu care am interactionat, manageri low-level, mid-level, executivi si consiliul
director al diferitelor firme unde mi-am desfasurat activitatea.

o PERMIS DE CONDUCERE

Permis de conducere: B | 10-10-2020 - 12-03-2030





