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Titlul proiectului:  

 

                             ,, PENTRU O VIAŢĂ SĂNĂTOASĂ” 
 

 

 Proiect finanţat prin Programul PHARE 2006/018 147.01.01.01.01/03.49 

,,ACCELERAREA İMPLEMENTĂRİİ STRATEGİEİ NAŢİONALE DE 
ÎMBUNĂTĂŢĺRE A SITUAŢIEI ROMİLOR” 

 
 
 
         Beneficiar:  Consiliul Judeţean Constanţa 
         Parteneri:   Autoritatea de Sănătate Publică Judeţeană Constanţa 
                            Asociaţia ,,Sperantă şi Încredere” 
 
 
 
Perioada de implementare:  15.01.2009 - 30.11.2009 

Bugetul proiectului: 54989.9 Euro, din care 5500 Euro cofinanţare din partea 

Consiliului Judeţean Constanţa.   
 



                                                                                    
  

Proiectul a fost implementat de către Consiliul Judeţean Constanţa în parteneriat 

cu  Autoritatea de Sănătate Publică Judeţeană Constanţa şi Asociaţia „Sperantă şi 
Încredere”. 
 Obiectivul general al proiectului a vizat imbunătăţirea calităţii serviciilor de 

sănătate oferite de instituţiile de sănătate publică pentru 500 de cetăţeni (copiii, tineri şi 

vârstnici, femei şi bărbaţi) din 16 comunităţi locale,  locuite preponderent de romii din 

judeţul Constanţa. 

Acesta s-a  desfăşurat  pe raza judeţului Constanţa, în următoarele localităţi: 

Constanţa, Mangalia, Hărşova, Băneasa, Năvodari, Medgidia, Ovidiu, Cernavodă, 
Murfatlar, Valu lui Traian,  Negru Vodă, Ostrov, Cobadin, Cuza - Vodă,  Mircea Vodă,  
Dobromir.   

Beneficiarii finali direcţi: peste 500 de persoane din cele 16 comunitati locuite 

preponderent de romi (copii, tineri şi vârstnici, femei şi bărbaţi); 32 de persoane membre 

în Grupurile de Iniţiativă a Tinerilor Voluntari; 19 mediatori sanitari; 40 de persoane 

reprezentanţi ai autorităţilor publice din cele 16 localităţi beneficiare ale proiectului; 49 

membrii voluntari. 

Beneficiarii finali indirecţi: aproximativ 28.000 persoane - membri ai 

comunităţilor locuite preponderent de romi din cele 16 localitati incluse în proiect; 570.000 

persoane - populaţie majoritară care trăieşte în cele 16 localităţi din judeţul Constanţa. 

       În urma implementării proiectului s-au îndeplinit următoarele obiective specifice : 

• Crearea cadrului de dialog, comunicare, participare activa la nivelul a 16 

comunităţi locuite preponderent de romi, între reprezentanţii Grupurilor de Initiaţivă a 

Tinerilor Voluntari, liderii formali şi informali ai comunităţilor, reprezentanţii autorităţilor 

publice locale (medici, profesori, preoţi, mediatori sanitari, asistenţi medicali comunitari, 

mediatori şcolari, asistenţi sociali, psihologi); 

• Organizarea unui curs de formare continuă pentru mediatorii sanitari şi a două 

cursuri de instruire în combaterea discriminarii  pentru medicii de familie şi functionarii 

publici  din cele 16 localităţi beneficiare ale proiectului; 

• Furnizarea de servicii de asistenţă şi educaţie pentru sănatatea copiilor, tinerilor, 

persoanelor vârstnice, femei şi bărbaţi din 16 comunităţi locale, locuite preponderent de 

romi. 



Aceste obiective au vizat activităţi pentru creşterea participării şi implicării în viaţa 

comunităţii a tuturor membrilor săi, activităţI de examinare a problemelor de sănătate 

publică la nivelul comunităţilor şi identificarea de soluţii corespunzătoare, lucrul în echipă 

între toţi liderii formali şi informali din comunităţi, îmbunătăţirea cunoştinţelor de educaţie 

pentru sănătate a beneficiarilor proiectului, instruirea medicilor, a funcţionarilor publici cu 

care populaţia roma vine în contact şi de asemenea activităţi ce presupun instruirea 

continuă prin îmbunătăţirea  cunoştinţelor şi abilităţilor  de mediere sanitară a personalului 

calificat să faciliteze accesul populaţiei de etnie romă la servicii de sănătate publică- 

mediatorii sanitari.  

 Prin realizarea activităţilor din proiect s-au obţInut urmatoarele rezultate: 

1. Crearea unor Grupuri de Iniţiativă a Tinerilor Voluntari si a unor Echipe comunitare 

interdisciplinare; 

2. Examinarea problemelor de sănătate publică de la nivelul comunităţilor şi 

identificarea de soluţii optime; 

3. Derularea de activităţi de conştientizare şi educaţie asupra importanţei prevenirii 

îmbolnăvirilor şi îngrijirea sănătăţii; 

4. Organizarea unor cursuri de perfecţIonare a mediatorilor sanitari şi de instruire în 

combaterea discriminării pentru medicii de familie, autorităţi şi funcţionari din cele 16 

localităţi; 

5. Înfiinţarea unui ONG format din membrii Grupului de Iniţiativă a Tinerilor Voluntari 

din cele 16 localităţi. 

 Proiectul de fată şi-a propus să promoveze incluziunea persoanelor de etnie romă 

în sistemul de oferire a serviciilor de sănătate publică. 

 Lucrul în echipă, între reprezentanţii autorităţilor publice locale, cei ai sectorului 

neguvernamental şi membrii comunităţilor locuite preponderent de romi, a permis 

formarea unor relaţii interpersonale, încheierea unor parteneriate care au dat consistenţa 

şi durabilitate proiectului, iar participarea persoanelor de etnie roma în acest proces a 

arătat implicarea voluntară şi responsabilă a acestora în procesul de incluziune socială. 

 Organizarea unor cursuri de formare continuă pentru mediatorii sanitari şi a unor 

cursuri de instruire pentru combaterea discriminarii, adresate cadrelor medicale din 

sistemul de furnizare a asistenţei sanitare şi a funcţIonarilor publici, au contribuit la 

eliminarea unor bariere care diminuează accesul egal al minoritaţii romilor la serviciile de 

sănătate şi realizarea efectivă a incluziunii romilor în sistemul de sănătate. 



La finalul proiectului aproximativ 1500 de persoane (copii, tineri, vârstnici, femei şi 

bărbaţi) au  avut oportunitatea să vorbească în mediul lor natural (comunitate) despre 

problemele de sănătate cu personal calificat, au beneficiat de informaţii şi servicii 

prompte, fără discriminare. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Conţinutul acestui material nu reprezintă în mod necesar poziţia  oficială a Uniunii Europene. 
Pentru eventuale informaţii şi sesizări referitoare la proiectele PHARE, contactaţi 
cfcu.phare@mfinante.ro. 

 

 

 
Proiect finanţat de 

UNIUNEA 
EUROPEANA 

 
Uniunea Europeană reprezintă o entitate politică, socială şi economică compusă 
din 27 ţări. Statele Membre au decis împreună, pe parcursul unui proces de 
extindere ce a durat 50 de ani, să construiască o zonă de stabilitate, democraţie şi 
dezvoltare durabilă, menţinând diversitatea culturală, toleranţa şi libertăţile 
individuale. Uniunea Europeană îşi propune să împărtăşească realizările şi valorile 
sale cu ţările şi popoarele de dincolo de graniţele ei. 

 


