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polistiren expandat 8 cm. Mansarda va fi realizatii pe structuri metalici inchisd cu tAmplirie
aluminiu si geam termoizolant.

Pentru acest proiect a fost obtinut Certificatul de performanti energetica a cladirii cu
nr.64/15.10.2011 acesta avind o valabilitate de 10 ani de la data eliberarii.

Pe parcursul executiei lucrdrii au intervenit modificiri ale proiectului tehnic, modificari ce
au facut obiectul Autorizatiei de construire nr.56/14.04.2015, respectiv:

-VI-REZISTENTA
Sistemul constructiv al corpului existent este realizal din zidarie portanta din caramida cu plansee si
grinzi din beton armat care va suferi interventii constand in consolidari - subzidiri locale. camasuiri partiale
pereti portanti si mansardare pe structura metalica inchisa cu tamplarie P.V.C. si geam termoizolant,
Infrastructura corpului propus este din talpi de fundare continui si pereti structurali din beton armat.
Suprastructura cladirii va i fin cadre (stalpi si grinzi din beton armat), cu plansee din beton armat.

-VIILARHITECTURA
7 o' a1

-7.2- Acoperirea va 1 de tip lerasa necirculabila, iar invelitoarea va fi executata din tabla cutata, prevazuta cu
jgheaburi si burlane pentru colectarea si evacuarea apelor pluviale.

-7.3- Compartimentarile interioare se vor realiza dupa caz din blocuri B.C.A. tip Yiong 30/15cm sifsau
gipscarton. Ghenele de instalatii din grupurile sanitare se vor masca in pereti din gipscarton.

“erestrele si usile exterioare se vor realiza din profile P.V.C. cu geam termoizolant,

Tamplana nterioara s¢ va executa
ampls

ormelor din tablourile de

Pardoseli: beton sclivisit in camera hidrofor si centrala termica; gresie in depozit alimente, camera
curalenie, sas; gresie antiderapanta in terasa, podest si rampe acces, laborator medical, spatiu depozitare, hol.
casa scarii. sala mese, bucatarie, depozit alimente; parchet laminat in camera pacientilor, camera doctori, camera
infirmiera, grup sanitar, vestiar, camera paza, spatiu liber mansarda;

JRezatic zugraveli cu vopsea lavabila pe gips carton si tencuicli plus glet si vopsea lavabila la zidaria B.C.A.,
faianta in bucatari si bai;

Plafoane: zugraveli cu vopsea lavabila pe gips carton la plafoanele suspendate. )
278 Circulata verticala se va asigura prin intermediul unei scari din beton armat si a unui ascensor conform
standardelor in vigoare; s¢ propune realizarca unei scari exterioare de evacuare de la nivelul mansardel comune.
-7.7- Accesul pietonal si cel auto, se vor realiza in continuare pe latura de sud a proprietatii din Strada Nicolae
Titulescu.

- Se vor asigura locuri de parcare in interiorul incintei.

-VIIi- INSTALATII INTERIOARE - conform memoriilor de specialitate anexate
Bransarea la retelele edilitare se va face la retelele stradale aflate pe strazile limitrofe.

-IX- EXIGENTELE DE CALITATE IN PROIECTAREA CONSTRUCTIEI
-9.1- Cerinta A1/A3 - rezistenta si stabilitate _
Structura de rezistenta ce face obiectul prezentului proiect reflecta principiile de proiectare lg actiuni

-9 4- Cerinta D - sanatatea oamenilor si protectia mediuiu
Executia constructiei nu va avea efecte negative asupra mediului inconjuurator.
Prin proiect sunt solutionate problemele legate de:
- asigurarea temperaturii optime si valoarea umiditatii in regim vara/iama;
- asigurarea calitatii aerului prin folosirea de materiale de finisaj adecvate;
- alimentarea cu apa din surse adecvate:
- evacuarea apelor uzate menajere in conditii acceptate de norme.
0,5 Cerinta E - izolatia termica, hidrofuga si economia de energie
Anvelopa cladirii este realizata cu:
- perete din zidarie B.C.A. tip Ytong cu termoizolatie polistiren expandat si/sau vata minerala rigida §
cm. la nivelul prevazut de normele in vigoare — k termic sub 0.71 W/mp*K.
- usi pve cu geam termoizolant - k termic sub 2.0 W/mp*K:
- planseu exterior catre teren - k termic sub 0.23 W/mp*K.,
Spatiile locuibile sunt ventilate si iluminate natural, iar iluminatul artificial este realizat conform
specificulul functiunii.
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Atat invelitoarea cat si plasen! catre teren se vor hidro-termoizola, cf. detaliilor. Pe soclu se va aplica
solutie hidrofuga. precum i membrana hidroizolanta (tefond).

-9.6- Cerinta F - protectia impotriva zgomotalui )
Préiesgul prevedf o fatada car'; asigura stenuarea zgomotuloi acria_n la ni\'e_iul-cerut. pentru o F:lafllr.e f:Eu
functiunea de locuinta, Zgomotul aerian din incaperi este absorbit de finisajele si compartimentanic
it ‘.' lc. . s
_P;?_‘lglgn punct de vedere al prolectici civile, constructia nu sc incuércaza in ?rcvcdcrﬁc Hn‘taragl nr.
37/ 12.01.2006 privind modificarca art. [ din Hotararea Guvernului nr. 5_60; ._’20})5 pentru aprobarca
constructitfor 1a care este obligatorie realizarca adaposturilor de protectie civila (respectiv Li‘ﬂdll’l
multictajate cu regim de inallime mai mare de P+4E, cu suprafata construita la sol mai mare de Ia()‘ mp
si prevazute cu subsol). Din acest motiv, cladirea se proiecteaza si s¢ execulta fara adapost de protectic

civila.

In cadrul proiectului este previizuta instalarea de pompe de caldura de tipul sol-ap, cu o
putere maximé de 85 kW termici, ce asigura incilzirea, climatizarea si apa caldd menajerd necesare
Centrului de ingrijire a persoanelor cu afectiuni Alzheimer.

Instalatia de Incilzire, climatizare §i producere a apei calde menajere cu pompi de cildura

constd in:

e realizarea colectorului de sol si a ciminului aferent;
realizarea distributiei cu ventilconvectoare in cadrul centrului;
accesoriile electrice §i sanitare necesare functiondrii complet automatizate a instalatiei;
lucréri de montaj;
spilarea instalatiei de Incilzire existents.
Pompa de caldurd foloseste energia regenerabild aflatd in mediul inconjuritor si energia
electricd pentru a produce energie termics. Prin utilizarea unei pompe de caldurd se contribuic la
protejarea mediului inconjurator. Pompa functioneazi pani la o temperatur3 a aerului de -25 °C. In
cazul pompelor de calduri sol - api energia este extrasi din sol cu ajutorul unui colector Ingropat.

Caldura este extrasd din sol prin intermediul unui circuit de sol. In schimbitor, cildura
extrasd din sol este transferati lichidului refrigerant care apoi este trimis la compresor. Cu ajutorul
compresorului se creste temperatura refrigerantului (prin cregterea presiunii) p4na la temperatura
dorita §i apoi se face transferul prin schimbétorul de calduri citre api. Pompa de calduri sol-apa
este formatd din urmétoarele componente: evaporator, condensor, circuit de sol, valvi expansiung,
compresor, schimbétor de cilduri si unitate de control.

In cazul in care se doreste obtinerca unei temperaturi mai mari, controlerul comanda intrarea in
functiune a rezistentelor electrice.

La pompele de cildura Sol-Apa senzorii de pe evaporator monitorizeazii temperatura
agentului primar, iar daci acesta ajunge la valoarea de -5°C pompa se opreste si agteaptd revenirea
la temperatura corectd. Temperatura dintr-un colector de sol corect conceput si realizat nu va ajunge
niciodati la aceastd valoare, indiferent de temperatura exterioara.

Colectorul de sol trebuie dimensionat si corespunda cu capacitatea de refrigerare a pompei
de calduri. Aproape intreaga cantitate de cildura existent in sol la adancimi mici este generatd de
la suprafata piméntului §i este datoratdi insolatiei si precipitatiilor. Fluxul de calduri ce vine
dinspre interiorul pimantului este mai mic dect 0,1 W / m?, deci poate fi neglijat.

Transportul cildurii in sol este realizat prin conductivitatea c3ldurii. Conductivitatea
céldurii creste cu cregterea continutului de apa. Similar cu coductivitatea cildurii, capacitatea de
stocare a céldurii de citre sol este determinati semnificativ de confinutul de api din sol.
Inghetarea continutului de apa din sol, conduce la o cregtere semnificativd a energiei care poate fi
colectatd, deoarecea caldura latentd a apei este de aproximativ 0,09 kWh / kg, ceea ce este o
valoare considerabild. Pentru a avea o utilizare optima a sistemului colector din sol, inghetarea
apei din jurul tevilor colectorului solar este benefici.

Din ratiuni economice, proiectantul ce elaboreaza proiectul tehnic — rest de executat (acest
proiect este necesar intrucat constructorul a parasit amplasamentul in vara anului 2016), va
identifica o solutie prin care agentul termic produs de pompele de calduri si fie preluat si ridicat la
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parametrii necesari de exploatare/functionare prin intermediul unei instalatii complementare de
Incalzire cu gaze naturale, pe amplasament existand la aceasta data un bransament la gaze naturale.

4, CERINTE PRIVIND VOLUMUL SI STRUCTURA SERVICIILOR OBLIGATORII

Avand in vedere modificarile aduse proiectului dupa obtinerea Certificatului de performanta
energetica coroborat coroborat cu expirarea perioadei de valabilitate a acestuia, documentatia
Raportului de audit energetic, va fi Tntocmitd cu parcurgerea in mod obligatoriu a urmitoarelor
etape:

1. Evaluarea performantelor energetice ale cladirii supuse auditului energetic;

Identificarea masurilor de modernizare energetici si analiza eficientei economice a
acestora,

3. intocmirea raportului de audit energetic pentru clidirea ce face obiectul prezentului

caiet de sarcini;

Se va efectua auditul energetic al obiectivului existent, concretizat prin activitatea de
identificare a soluiilor tehnice de reabilitare energeticd a obiectivelor si instalatiilor aferente
acestora, pe baza caracteristicilor reale ale sistemelor constructive - instalatiile de utilizare a
energiei termice, precum si optimizarea solutiilor tehnice prin analiza eficientei economice a
acestora.

Prestatorul va efectua auditul energetic, raportul de audit energetic, inclusiv figa de analizi
termicd §i energeticd a cladirii, respectiv certificatul de performanti energetics, cu respectarea, cel
putin a urmatorului continut:

1. Analiza termici si energetica a cladirii
1.1 Obiectul lucrarii
1.2 Investigarea preliminar a cladirii
1.2.1 Descrierea arhitecturii cladirii
1.2.2  Descrierea anvelopei cladirii
1.2.3  Descrierea structurii de rezistent
1.2.4  Descrierea instalatiilor de incélzire, apa caldd menajers, ventilare — climatizare
si iluminat
1.2.5 Intocmirea figei de analizd termici si energeticd a cladirii
1.3 Determinarea performantelor energetice ale clidirii
1.3.1 Caracteristici geometrice
1.3.2  Rerzistente termice unidirectionale §i corectate pentru efectul puntilor termice,
ale elementelor de constructie ale anvelopei cladirii
1.3.3  Consumul anual de energic pentru incilzire si calculul emisiilor de CO» si a
emisiilor echivalent CO
1.3.4  Consumul anual de energie pentru preparare api caldi de consum incalzire si
caleulul emisiilor de CO; si a emisiilor echivalent CO
1.3.5 Consumul anual de energie pentru iluminat incilzire si calculul emisiilor de
COz si a emisiilor echivalent CO
1.3.6 Consumul anual de energie pentru climatizare — ricire incilzire si calculul
emisiilor de CO; si a emisiilor echivalent CO
1.3.7 Consumul anual de energie pentru ventilare mecanici incélzire si calculul
emisiilor de CO: si a emisiilor echivalent CO
1.3.8 Tabel centralizator al calculului emisiilor de CO: si a emisiilor echivalent CO
2, Certificatul de performanta energetici al clidirii
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2.1 Datele generale ale clddirii

2.2 Consumuri specifice de energie

2.3 Incadrarea cladirii in clasa energetica

2.4 Penalitati. Nota energetica

2.5 Clidirea de referintd

2.6 Redactarea Certificatului de Performantd Energeticd

2.7 Redactarea Anexei la Certificatul de Performantd Energetici (sinteza datelor tehnice)

3. Auditul energetic al ckidirii

3.1 Informatii generale

3.2 Solutii de reabilitare/modernizare energetici pentru partea de constructii §i analiza
tehnico-economici a acestora

3.3 Solufii de reabilitare/modernizare energetici pentru instalafii si analiza tehnico-
economici a acestora

3.4 Efectul solutiilor de constructii asupra performantei de izolare termici a cladirii

3.5 Efectul solufiilor de constructii §i instalatii asupra consumului de energie

3.6 Analiza ecficienfei economice a misurilor de reabilitare/modemizare energetici
propuse

3.7 Raportul de audit energetic

Modalitatea de calcul se va face conform prevederilor din legislatia Tn vigoare la data
intocmirii documentatiei.

5. DATA DE INCEPERE SI PERIOADA DE PRESTARE A AUDITULUI ENERGETIC
RAPORTULUI DE AUDIT ENERGETIC SI CERTIFICATULUI ENERGETIC

Data la care va incepe prestarea serviciului, va fi data mentionata in ordinul de incepere.

Termenul de prestare a serviciilor este de maxim 10 zile calendaristice de la data primirii
ordinului de prestare a serviciului.

Documentatiile finale complete se vor Intocmi §i se vor preda:

a. In format hartie In 4 exemplare semnate si stampilate pe fiecare pagini, care se
predau autoritétii contractante;

b. in format electronic, toati documentatia va fi predatd citre autoritatea contractanti in
fisiere format *.DOC, respectiv in figiere de tip * PDF (acest format de figiere va fi creat
avind la bazd documentatia semnatd si stampilatd) pentru pirtile scrise §i in fisiere
Jormat * DWG, respectiv in fisiere de tip * PDF — (acest format de figiere va fi creat
avind la baza documentatia semnati si stampilatd) pentru pdrtile desenate (daca este
cazul).

in caz de nerespectare a cerintelor mai sus mentionate, autoritatea contractanti isi

rezervi dreptul de a nu receptiona serviciile.

6. RECEPTIE

Certificatul energetic si Raportul de audit energetic insotit de documentele anexid vor fi
receptionate pe bazi de proces-verbal la sediul autoritéitii contractante.

5nz




Eventualele neconcordante intre documentatie si situatia din teren, sau omisiuni reclamate
de autoritatea contractantd, se vor solufiona de ciitre prestatori in termen de maxim 5 zile de la
sesizare, fard aite pretentii financiare. Procedura de receptie se va realiza in termen de 15 de zile de
la data finalizarii prestarii serviciilor,

7. CADRUL LEGISLATIV, NORME ST PRESCRIPTII TEHNICE

Toate documentele vor fi elaborate conform legislatiei si prescriptiilor tehnice, actualizate la

data intocmirii documentatiei, printre care mentioniam:

- DIRECTIVA 2010/31/UE A PARLAMENTULUI EUROPEAN SI A CONSILIULUI
din 19 mai 2010 privind performanta energetici a cladirilor;

- DIRECTIVA 2006/32/CE A PARLAMENTULUI EUROPEAN SI A CONSILIULUI
din 5 aprilie 2006 privind eficienta energetica la utilizatorii finali gi serviclile energetice
si de abrogare a Directivei 93/76/CEE a Consiliului;

- LEGEA nr. 372 din 13 decembrie 2005 (*republicatd*)privind performanta energetica a
cladirilor;

- LEGEA nr. 156/2016 privind aprobarea Ordonantei Guvernului nr. 13/2016 pentru
modificarea si completarea Legii nr. 372/2005 privind performanta energetici a
cladirilor;

- LEGEA nr. 121/2014 privind eficienta energetici;

- ORDIN nr. 157/2007 pentru aprobarea reglementarii tehnice "Metodologie de calcul al
performantei energetice a clidirilor”;

- ORDIN nr. 1.071/2009 privind modificarea si completarea Ordinului nr. 157/2007
pentru aprobarea reglementirii tehnice "Metodologie de calcul al performantei
energetice a clidirilor”;

- ORDIN nr. 1.217/2010 privind completarea anexei nr. 4 "Partea a IV-a - Breviar de
calcul al performantei energetice a clidirilor si apartamentelor, indicativ Mc 001/4-
2009" Ia Ordinul nr. 157/2007 pentru aprobarea reglementirii tehnice "Metodologie de
calcul al performantei energetice a cladirilor™;

- ORDIN nr. 2.641/2017 privind modificarea si completarea reglementérii tehnice
»~Metodologie de calcul al performantei energetice a cladirilor®;

- ORDIN nr. 2.237/2010 pentru aprobarea reglementérii tehnice "Regulament privind
atestarea auditorilor energetici pentru cladiri”;

- ORDIN nr. 996/2016 pentru modificarea si completarea reglementédrii tehnice
"Regulament privind atestarea auditorilor energetici pentru cladiri";

- LEGEA nr. 10/1995, actualizatd, cu modificarile ulterioare, cu privire la calitatea in
constructii;

- Mc 001/1-2006 Metodologie de calcul a performantei energetice a cladirilor.

NOTA: Lista legilor, normativelor §i standardelor de referinti este minimald, se va complefa cu
reglementirile in materie, actualizate §i completate la data intocmirii documentatiilor tehnice.

8. VALOAREA ACHIZITIEI
Valoarea estimati a contractului de prestari servicii este de 10.000 lei fird TVA.

9. MODUL DE PREZENTARE A PROPUNERII TEHNICE
Propunerea tehnicd elaboratd de ofertant va respecta in totalitate cerinele previzute in
documentatia de atribuire, in Caietul de Sarcini, si obligatiile stipulate in legislatia in vigoare.
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