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ANEXA nr. 1;

Beneficiar CENTRUL $COLAR PENTRU EDUCATIE INCLUZIVA ,ALBATROS”
CONSTANTA

Nr. 1486/23.06.2021

NOTA CONCEPTUALA
- continut-cadru —
1. Informatii generale privind obiectivul de Investitii propus

I.1. Denumirea obiectivului de investitii: ,Reabilitarea, amenajarea si dotarea Centrului
Scolar pentru Educatie Incluzivi ALBATROS, Constanta” prin:

Amenajarea unui teren de sport in aer liber la standarde europene;

Amenajarea unei gradini senzoriale/ terapeutici;

infiintarea unui atelier de olarit;

Infiinfarea unui atelier de printing, inclusiv pentru textile/ tricouri.

1.2. Ordonator principal de credite/investitor -Consiliul Judetean Constanta

[.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar)
Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Albatros” Constanta
I.4. Beneficiarul investitiei - Centrul $colar pentru Educatie Incluziva ., Albatros” Constanta
2. Necesitatea si oportunitatea obiectivului de investitii propus
2.1. Scurta prezentare privind:
a) deficiente ale situatiei actuale:

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Albatros” are sediul in Constanta, Str.
Barbu Stefanescu Delavrancea nr. 55, cladirea fiind datd in administrare de catre Consiliul
Judetean Constanta. Terenul scolii are o suprafafa generoasa de 8880 mp din care suprafata
construitd este de 1894,17 mp, iar spatiul verde neamenajat impreund cu terenul de recreere
este de 6985,83 mp.




Infrastructura sportivé existentd la nivelul Centrului $colar pentru Educatie Incluziva
»Albatros” din judeul Constanta este alcituitd dintr-un sald de sport acoperitd cu o suprafata
de 944.37 mp si un teren neamenajat. Orele de educatie fizicd si sport se desfisoard in sala de
sport sau in curtea scolii. Dezvoltarea infrastructurii sportive este necesari pentru elevii din
scoala atat pentru orele de educatie fizica, cat si pentru competitiile sportive scolare.

Rolul important pe care 1l are sportul prin functiile sale sociald, educationali, culturald
s1 economicd 1l confirma ca fiind una dintre cele mai insemnate componente in dezvoltarea
omului in plan fizic, psihic i motric.

Sportul este un fenomen social, o formd aparte de culturd, cu multiple aspecte:
experientd individuala si institufie, excelentd sportiva si recreere, expresie spontani si tehnica
elaboratd, practici educativi si spectacol, exercitiu fizic si conduiti psihici, toate formand un
ansamblu de valori specifice, relaionate condifiei umane.

Educafia fizici din scoald asigurd formarea de cunostinte, deprinderi practice si
intelectuale, precum si insusirea de valori etice, care contribuie la dezvoltarea capacititii de
integrare sociald a individului. Specificul calitativ al educatiei fizice nu consti in faptul ci se
depune un efort fizic, ci in obiective urmdrite, in modul in care aceastd activitate se desfisoara
si In accentul pus pe valoarea formativi a continutului instruirii. Educatia fizici si sportul are
un loc aseménator cu al celorlalte discipline si activitdti instructiv- educative, care contribuie
la formarea personalitafii si a unor oameni sindtosi, rezistenti, cu capacitate de munci
eficientd si creativa, cu o viatd indelungat.

Trebuie sa existe o preocupare permanenti a factorilor de decizie pentru asigurarea
unei infrastructuri de calitate, unui mediu prielnic pentru desfisurarea orelor de educatie
fizicd, cu un confinut atractiv pentru lectiile organizate, astfel incét educatia fizica scolard sa
pund bazele educatiei fizice permanente, care inseamnd un stil de viatd, un mod de a gandi si
de a actiona in beneficiul propriu si in interesul societatii.

Rolul educatiei si invatimantului intr-o societate civilizatid este foarte important. in
primul rind, pentru cd educafia contribuie la formarea si dezvoltarea personalititii
individuale. Totodatd nivelul de dezvoltare economica al unei tiri depinde si de nivelul de
educatie al cettenilor, de aceea este nevoie de o conceptie clard despre rolul educatiei in
societate,

Dimensiunea temporald a educatiei fizice si sportului impune reconsiderarea acestora
ca activititi, in sensul prelungirii lor de la etapele scolarititii la celelalte etape de dezvoltare,
astfel Incit ele se devina un proces continuu care insoteste individul din primii ani ai vietii
pand la maturitate.

Desi alcituiesc un grup social si cultural dinamic, tinerii s-au indep#rtat Tn ultimii ani
de viata publica, din cauza statutului lor social fragil i a discrepantei apirute intre obiectivele
de politicd publici §i rezultatele aplicdrii acestora. Astfel, pentru a facilita tranzitia tinerilor
intr-o societate aflatd intr-o permanentd schimbare si pentru a realiza un echilibru intre
generatil, este necesard corelarea si armonizarea programelor prin aplicarea unor politici
publice cu impact social si educational in rAndul tinerilor.

La Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva ,,Albatros” Constanta tinerii simt nevoia
fireascd de a beneficia de infrastructura optiméi desfasurarii orelor de educatie fizici in aer
liber, pentru a le satisface dorintele si aspiratiile. In categoria intereselor primare ale elevilor,
un loc tot mai important il ocupa jocurile sportive, in strénsa concordantd cu constientizarea



pe scard largd a rolului pozitiv pe care il au miscarea si sportul in dezvoltarea armonioasi a
individului.

Necesitatea amenajérii terenului de sport pentru practicarea diferitelor manifestari
sportive se datoreazd §i faptului ca fn scoald existd interes pentru practicarea sportului.

In Centrul Scolar pentru Educatie Incluzivi ,,Albatros” Constanta existi beneficiari
directi ai serviciilor educationale, persoane cu dizabilititi pentru care s-au dezvoltat cit mai
multe activitii de compensare §i recuperare. Sesiunile de stimulare senzoriald au devenit din
ce in ce mai apreciate, cu rezultate importante obfinute in procesul de intrefinere/ recuperare a
acestor persoane. Din dorinta de a imbina utilul cu plicutul, se doreste realizarea sesiunilor
de stimulare senzoriali $i outdoor. O gridini senzoriali este locul in care se experimenteazi
totul cu ajutorul celor 5 simfuri, stimulind astfel memoria multisenzoriali. Este gradina
celor 5 simfuri: miros, gust, auz, viiz si atingere. Se experimenteaza totul prin simfurile
noastre §i acest lucru creeazd amintirile multi-senzoriale pe care le purtim cu noi. Cu cat
stimuldm mai multe simguri, cu atit mai bogatd este experienta si cu atit ne amintim mai mult.
Cu un design specific §i o atentie deosebitd pentru detalii, o griadini obisnuitd devine o
sarbétoare senzoriala,

Ideea de stimulare senzoriald si beneficiile sunt cunoscute din literatura de
specialitate, insa foarte frecvent ne lovim de nevoia reald a copiilor/ tinerilor de a petrece cat
mai mult timp afard. Pornind de la aceastd nevoie si de la necesitatea de a imbina utilul cu
placutul am realizat cd putem continua sesiunile de stimulare senzoriala si outdoor, prin
crearea unei gradini terapeutice senzoriale. Aceastd gridind are alei speciale cu conuri de
brad, fan, pietrig, nisip pe care se péseste in piciorele goale; functioneazi pe principiul
presopuncturii, stimulind talpile. Existd mai multe tipuri de plante aromatice cu puternic efect
terapeutic, panouri tactile care antreneaza mirosul si sim{ul tactil, panou vizual ce stimuleazi
vederea.

Gradina terapeutica senzoriald este o initiativa in care ne propunem si oferim terapie
prin gradindrit, dar i terapie senzoriald, aceasta ajutind la stimularea simturilor, reconectarea
cu natura, imbunétifirea starii de sindtate §i cresterea gradului de independentd pentru
beneficiarii nostri. De asemenea, gradina terapeuticd aduce impreuna grupurile noastre finta
cu comunitatea, oricine isi doreste si viziteze gradina, este binevenit! Toati lumea poate
beneficia de o gradina senzoriald ce poate fi incorporata cu usurinti in orice peisaj.

Gradina poate fi un loc de recreere terapeutic, care si aducd beneficii remarcabile
tinerilor, ca reducerea absenteismului, cresterea randamentului scolar, imbunatitirea stirii de
bine si reducerea stresului cotidian.
in apropierea scolii nu existd atelier de oldrit si atelier de printing.

b) efectul pozitiv previzionat prin realizarea obiectivului de investitii:

Teren de sport

° Practicarea migcirii fizice ajuta la dezvoltarea psihica a individului, previne labilitatea
emolionald, modeleaza temperamentul si atitudinile, constituind un fundament solid
pentru personalitatea in formare. Prin sport se cultiva rabdarea, stipanirea de sine, curajul,
initiativa, perseverenta, disciplina si se dezvolta sentimentele de prictenie, spiritul colectiv
st competitiv.

e Exercifiile fizice, jocurile de miscare impreund cu factorii naturali—api, aer, soare-
fortificd organismul, generandu-i o paviza naturald in fata imbolndvirilor.



Prin sport se dezvoltd comunicarea sub toate formele ei: verbald, nonverbala, paraverbala.
Profesorul transmite si percepe informatii, relationeazi, organizeazi, explici, stimuleazi
motivatia, corecteazi, apreciazd, incurajeazi, etc. Elevii inchid si deschid relatiile de feed-
back prin intermediul comunicarii, armonizeaza relatiile individuale, de grup si de echipa,
transmit pareri, aprecieri §i critici, colaboreaza, etc.

Elevul care face sport in aer liber reactioneaza printr-o conduiti complexd, care
inglobeaza deprinderile motrice, conditia fizicd, cunoasterea si plicerea pentru miscare.
Prin joc, elevit pot ajunge la descoperiri de adevaruri, isi pot antrena capacitatea lor de a
actiona creativ, pentru ci strategiile jocului sunt strategii euristice, In care se manfesti
istefimea, spontaneitatea, inventivitatea, inifiativa, ribdarea, indrizneala.

Educatia fizicd §i sportul in scoald contribuie la realizarea finalititilor generate ale
educafiei, alaturi de celelalte discipline din curriculumul scolar. Imbunitagirea nivelului
formei fizice pentru viatd in cadrul lectici de educatie fizicd este extrem de importanta,
cunoscindu-se faptul cd obezitatea este cea mai extinsd afectiune la copii si ci un copil
supraponderal va deveni un adult cu aceleasi caracteristici.

Se doreste implementarea acestui proiect care va genera in viitorul apropiat utilitatea
sistemului de InvatAmant la nivel local, cresterea capacitatii scolii de a absorbi cererile de
inscriere §i imbunétitirea conditiilor de desfisurare a activititilor didactice.

Realizarea acestei investifii va avea o influenta beneficd asupra comunititii locale prin
cresterea nivelului de pregitire a elevilor, prin cregterea interesului pirintilor pentru
educatia propriilor copii, precum si stoparea migririi elevilor.

Gridini senzoriald

Ajutd la dezvoltarea psihicd a individului, previne labilitatea emotionald, modeleaza
temperamentul §i atitudinile, constituind un fundament solid pentru personalitatea in
formare. Prin gradindrit se cultivi rdbdarea, initiativa, perseverenta, disciplina si se
dezvoltd sentimentele de prietenie, spiritul colectiv, dragoste i respect fati de natura.
Activitdtile de recuperare si compensare desfisurate in aer liber fortifici organismul,
generdndu-1 o pavaza naturald in faja imbolnévirilor.

Intr-un mediu nonformal se dezvoltdi comunicarea sub toate formele ei: verbala,
nonverbald, paraverbali.

Realizarea acestei investitii va avea o influentd benefici asupra comunitatii locale prin
cresterea nivelului de pregatire a elevilor, prin cresterea interesului parintilor pentru
educatia propriilor copii, precum si stoparea migrarii elevilor.

Atelier de olarit

o Imbunatifirea starii emotionale prin formarea imaginii si increderii in sine;

e dezvoltarea intercomunicarii (cu colegli i cu semenii, in general);

e depisirea anxietafii,

e asigurarea unui sentiment de confort prin aceste activitafi;

o formarea capacititii de a reactiona adecvat in diversele situatii de viata cotidiana;
¢ dezvoltarea abilitatilor de munci;

¢ educarea si dezvoltarea capacitifilor cognitive,

e dezvoltarea §i antrenarea motricitatii generale si fine;



e  prevenirea/ ameliorarea tulburérilor de vorbire si de exprimare;

* dezvoltarea si antrenarea simfului formelor, culorilor, expresivititii artistice.

Atelier de printing

ajutd la dezvoltarea psihicd a individului, previne labilitatea emotionald, modeleazi
temperamentul si atitudinile, constituind un fundament solid pentru personalitatea in
formare,

Intr-un mediu nonformal se dezvolti comunicarea sub toate formele ei: verbala,
nonverbald, paraverbala.

Realizarea acestei investifii va avea o influentd beneficd asupra comunititii locale prin
cresterea nivelului de pregitire a elevilor, prin cresterea interesului paringilor pentru
educatia propriilor copii, precum si stoparea migririi elevilor.

c} impactul negativ previzionat In cazul nerealizrii obiectivului de investitii.
Teren de sport

¢

Nivelul scazut de educatie este factorul determinant al sariciei. Multi copii din medii
defavorizate renuntd la studii, scoala pierzindu-si din importanti. Abandonul devine o
realitate comund,.

Excluziunea individului din sistemul de invafamant nu mai constituie doar o problemi a
scolii, ci §i a societdfii. Cei exclusi din sistemul educational nu sunt considerati doar
victime ale inegalititilor sociale, educationale, ¢i si tineri costisitori pentru societate,
datoritd cheltuielilor pe care le presupun pregatirea si integrarea profesionald, sustinerea
lor prin mecanismele de asistenta sociali.

Efectele socio- economice actuale au condus la degradarea rapidd si substantiald a
nivelului de trai a unei proportii din ce in ce mai ridicate a populatiei. Abandonul scolar
este rezultatul acestor transformarsi.

Cei care abandoneazi scoala nu- §i pot exercita rolurile de parinte si de cetéitean al unei
comunitéti,

Gradina senzoriali

Desfagurarea activititilor instructiv- educative si de recuperare- compensare intr-un mediu
ambiental deosebit creazi placere si stimuleazi dorinta de a veni la scoala.

Lipsa cunostinfelor de biologie conduce la lipsa de dragoste si respect fafd de natura
inconjuritoare.

Persoanele compensate si relaxate emotional au achizitii cognitive mai bune comparativ
cu alfi indivizi cu aceleasi particularitati de varsta si intelect.

Atelier de olarit

o nuse sprijind Egoul,

o nuse stimuleazi dezvoltarea,

o nuse inlesneste maturizarea in general,

o nucontribuie la dezvoltarea organizirii psihice, astfel ca aceasta si fie capabili sa
functioneze in conditii de stres fard a se deteriora

Atelier de printing




o Desfagurarea activititilor instructiv- educative $i de recuperare- compensare intr-un mediu
ambiental deosebit creaza placere si stimuleazi dorinta de a veni la scoala.

o Persoanele compensate si relaxate emotional au achizitii cognitive mai bune comparativ
cu alfi indivizi cu aceleasi particularititi de vérsti si intelect.

2.2. Prezentarea, dupd caz, a obiectivelor de investitii cu aceleasi functiuni sau functiuni
similare cu obiectivul de investitii propus, existente in zoni, in vederea justificarii necesitifii
realizirii obiectivului de investitii propus

Exista scoli care detin terenuri de sport amenajate, dar sunt la mare distanti de zona
Inel 1 in care se afld amplasat Centrul $colar pentru Educatie Incluziva ,, Albatros”. Acest fapt
demonstreazd ca este nevoic de incd un teren de sport dotat la standarde europene care si
satisfacd nevoile de migcare i recreere ale tinerilor cu cerinte educationale speciale si ale
copiilor care locuiesc in proximitate.
Nu existd scoli care detin gridind senzoriald, atelier de olirit si atelier de printing in
proximitate.
2.3. Existenta, dupd caz, a unei strategii, a unui master plan ori a unor planuri similare,
aprobate prin acte normative, in cadrul carora se poate incadra obiectivul de investitii propus

Proiectul se muleaza pe strategia generala a Consiliulut Judetean Constanta in ceca ce
priveste obiectivele de educafie. De asemened se muleaza Strategiei de dezvoltare a Centrului
Scolar pentru Educafie Incluziva , Albatros”. Realizarea proiectului ,,Amenajarea unui teren
de sport in aer liber la standarde europene” va duce la modernizarea infrastructurii scolare,
respectiv a terenului de sport, care este necesaré in vederea asigurdrii unor conditii superioare
in sistemul educational $i asigurdrii conditiilor necesare desfasuririi orelor de sport in aer
liber, si a activitétilor de recuperare si compensare in griadina senzoriala, atelierul de olarit si
atelierul de printing. Proiectul este necesar pentru asigurarea standardelor in vigoare.

2.4. Existenfa, dupd caz, a unor acorduri internagionale ale statului care obligi partea romana
la realizarea obiectivului de investitii

- nu este cazul.

2.5. Obiective generale, preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei

- Cresterea gradului de participare la nivelul educatiei timpurii si invitimantului obligatoriu,
in special pentru copii cu risc crescut de parasire timpurie a sistemulu;

- Asigurarea conditiilor adecvate desfasurdrii orclor de educatie fizici si de practicare a
sportului la Centrul $colar pentru Educatie Incluziva ,,Albatros” Constania;

- Sporirea numarului de elevi de toate varstele care participd la activititi sportive in interesul
pastrirti g1 ridicdrii nivelului de sanitate individuald, al ridicirii nivelului de coezilne,
integrare gi incredere sociali;

- fmbunatatirea conditiilor oferite elevilor §i cadrelor didactice in educatia de bazi;

- Eliminarea discrimindrii intre clase sociale, sexe, etnii, dizabilitati,

3.1. Estimarea cheltuielilor pentru executia obiectivului de investitii, luAndu-se in considerare,
dupé caz:

- costurile unor investifii similare realizate;

Nu este cazul.

- standarde de cost pentru investitii similare.




Nu este cazul,
3.2, Estimarea cheltuielilor pentru proiectarea, pe faze, a documentatiei tehnicoeconornice
aferente obiectivului de investitie, precum si pentru elaborarea altor studii de specialitate in
functie de specificul obiectivului de investitii, inclusiv cheltuielile necesare pentru obtinerea
avizelor, autorizatiilor si acordurilor prevazute de lege

Obiectivul de investitie va atinge prin parametrii tehnici §i functionali nivelul cel mai
inait de educatie si ridicarea nivelului de sanitate individuald, al ridicérii nivelului de
coeziune, integrare si Increderea sociala §i profesionald. Se impune proiectarea si realizarea
acestui teren cu ajutorul specialistilor cu competenfe diverse care s stabileascd conditii
optime de desfasurare a activitatilor sportive si recreative in aer liber, asigurand totodata
siguranta participantilor la aceste activitati.

Valoarea estimatd pentru achizifia publicd de Servicii de proiectare (SF/DALIL
documentatie as-built, a documentatiilor complete necesare depunerii, obtinerii si predarii
catre beneficiar a tuturor avizelor, acordurilor sau autorizatiilor) si asistentdi tehnici din partea
proiectantului pentru obiectivul de investitie "Reabilitarea, amenajarea si dotarea Centrului
Scolar pentru Educatie Incluzivi ALBATROS" - 135.000 lei la un cost total estimat de
investitie de 2.440.000 euro (de 1.000 euro/mp).

3.3. Surse identificate pentru finantarea cheltuielilor estimate (in cazul finan{arii
nerambursabile se va mentiona programul operational/axa corespunzitoare, identificatd)

- Investifia se realizeazd in baza PROGRAMULUI OPERATIONAL REGIONAL
2021-2027 precum si a altor surse de finantare.

— De asemenea pot fi disponibile §i axe de finantari europene. Acest gen de investitie isi
glseste relativ usor surse de finantare, avind in vedere incadrabilitatea pe axe educative.

4. Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului si/sau al constructici
existente

In baza Protocolului privind predarea- primirea unor bunuri imobile (terent+
constructii) din administrarea Consiliului Judetean Constanta in administrarea Centrului
Scolar pentru Educatie Incluziva ,Albatros” inregistratd cu nr. 19859/ 24.07.2019 si
Hotdrdrea Consilului Judetean Constanfa cu nr. 139/ 24.06.2019 privind aprobarea
transmiterii unor bunuri imobile proprietate publicd a Judetului Constanta din administrarea
Consilivlui Judetean Constanta in administrarea Centrului Scolar pentru Educatie Incluziva
»wAlbatros™,
Regimul juridic
Terenul este situat In intravilanul municipiului Censtanta.
Imobilul este In administrarea Centrului Scolar pentru Educatie Incluzivi ,,Albatros” , imobil

cu o suprafafd de 8880 mp nr. cadastral 109776. Terenul nu se afld in zone protejate si nu
are interdictii de construire.

5. Particularitifi ale amplasamentului/amplasamentelor propus(e) pentru realizarea
obiectivului de investitii:

a) descrierea succintd a amplasamentului/amplasamentelor propus(e) (localizare, suprafata
terenului, dimensiuni in plan);

- terenul in suprafata de 8880 mp este situat in Municipiul Constanta.




b) relatiile cu zone Invecinate, accesuri existente si/sau cii de acces posibile;

- accesul in Centrul Scolar pentru Educafie Incluziva ,,Albatros”™ se face din str. Barbu
Stefdnescu Delavrancea gi din str. Constantin Brincusi, In apropiere de intersectia cu strada
Soveja (zona Eden).

¢) surse de poluare existente in zon;

-noxele si zgomotele specifice unui oras turistic si industrial aglomerat;

d) particularititi de relief;
-cea mai mare parte a vetrei urbane este situata pe un relief tipic de campie joasa (25-50 m).

e) nivel de echipare tehnico-edilitard a zonei si posibilitati de asigurare a utilitatilor;

- retea publica de alimentare cu apa RAJA S.A.;

- retea publica de canalizare menajerda RAJA S.A

- retea publica de canalizare pluviald RAJA S.A.;

- linii electrice de distribufie ale furnizorului de energie electrica ENEL DOBROGEA S.A;
- retea distribufie gaze naturale ENGIE S.A.

Noua constructie va fi racordati la refelele de utilitdgi existente in zond: bransament Enel, Raja, Gaz.

f) existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita relocare/protejare,
in mésura in care pot fi identificate;

Nu este cazul.

2) posibile obligatii de servitute;

Nu este cazul.

h) conditiondri constructive determinate de starea tehnicd si de sistemul constructiv al unor
constructii existente in amplasament, asupra cérora se vor face lucrari de interventii, dupa caz;
Nu este cazul.

1) reglementari urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism aprobate -
plan urbanistic general/plan urbanistic zonal si regulamentul local de urbanism aferent;

Nu este cazul,

j) existenta de monumente istorice/de arhitecturd sau situri arheologice pe amplasament sau in
zona imediat invecinatd; existenta conditionarilor specifice in cazul existentei unor zone
protejate.

Nu este cazul.

6. Descrierea succintd a obiectivului de investitii propus, din punct de vedere tehnic si
functional:

Unul dintre principalele avantaje ale unui teren multifunctional in aer liber este
rentabilitatea.Se pot economisi in mod esential bani prin folosirea unui teren multifunctional
de uz general. De exemplu, un teren de tenis ar putea fi transformat intr-un teren de volei,
un teren de baschet ar putea fi folosit pentru a juca kickball. Alte sporturi, cum ar fi
badminton si hochei, pot fi jucate si pe terenuri in aer liber, care altfel sunt utilizate in mod
normal pentru ceva diferit — totul depinde de dati, de timp, de sezon si de cerere.

Atasdm imagini sugestive viziunii noastre;
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Gridina senzoriali:

Beneficiile terapeutice pentru persoanele cu probleme fizice, emotionale, mentale si sociale
sunt numeroase. Profesionistii spun ca persoanele care cresc in natura si ingrijesc plantele tind
sd aibd mai mult succes in alte aspecte ale vietii lor. In plus fatd de stimularea simturilor,
terapia in gradind tinde si elibereze stresul, si atenueze depresia, si imbunititeasca
creativitatea, sd promoveze emotiile placute, sa imbundtateasca abilititile motorii si s reduca
negativitatea. Persoanele care se recupereazd in urma unor afectiuni sau interventii
chirurgicale minore care au fost expusi in gradini senzoriale pentru terapie tind si se
recupereze mai repede decat ceilalti.

Atagam imagini sugestive viziunii noastre:
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Atelier de olarit

Beneficiile terapeutice pentru persoanele cu probleme fizice, emotionale, mentale si
sociale sunt numeroase.

In arti, imaginea este un substitut, un mod de a exterioriza experienta de viafa,
pulsiunile, fanteziile, trairile.

Prin procesul de art-terapie, se stimuleaza comunicarea atunci cand subiectului i este
greu sda vorbeasca despre o experientd traumaticd. Cand partea verbala a creierului este
blocatd, prin procesul de creatie artisticd se realizeazd o comunicare nonverbald, utilizdnd
simturile, cel tactil, kinestezic, vizual, auditiv. In urma desfasurdrii activitatilor de art-terapie,
de-a lungul timpului, credm conexiuni, facem legaturi i suntem in final, in stare sa vorbim
despre acele lucruri. Activitatile artistice sunt coordonate de partea dreapta a creierului iar
cele legate de limbaj, de partea stanga, astfel realizindu-se o legatura intre cele doud emisfere
cerebrale, o activitate cerebrala totala.

Atasam imagini sugestive viziunii noastre:







Atelier de printing

Beneficiile terapeutice pentru persoanele cu probleme fizice, emotionale, mentale si sociale
sunt numeroase. Se dezvoltd creativitatea, gandirea logicd, rabdarea, lucrul in echipa, etc.
Atasam imagini sugestive viziunii noastre:




a) destinatie si functiuni;
Se propune:

° amenajarea unui teren de sport multifunctional, la standarde europene, care sa
permitd desfisurarea activitatilor sportive diferite i recreative sau cultural-
artistice. Terenul va fi folosit si pentru organizarea competitiilor sportive la nivel
de municipiu, judetean sau regional.

® amenajarea unei griadini senzoriale/ terapeutica, care sd permitd desfisurarea
activitatilor de recuperare si compensare in aer liber. Gradina va fi folosita si
pentru desfasurarea demersului didactic intr-un mediu nonformal,

* Se propune infiintarea unui atelier de olirit st a unui atelier de printing
destinate desfasurarii activitatilor de recuperare $i compensare prin arta.

b) caracteristici, parametri si date tehnice specifice, preconizate;

Teren cu o cuprafata de circa 2000 mp- pentru Terenul de sport

Teren cu o cuprafata de circa 400 mp- pentru Gradina senzoriali.

Pentru atelierul de oldrit siu pentru atelierul de printing céte o incipere de cca 20 mp.
¢) durata minima de functionare apreciata corespunzator destinaiei/functiunilor propuse;

Terenul de sport si gridina senzoriali vor putea fi folosite permanent. Atelierul de olirit

si de printing vor fi exploatate permanent.
d) nevoi/solicitari functionale specifice:

Se propune amenajarea unui teren de sport multifunctional, la standarde europene, care
sa permitd desfisurarea activititilor sportive diferite $1 recreative sau cultural- artistice.
Terenul va fi folosit si pentru organizarea competitiilor sportive la nivel de municipiu,
Judetean sau regional.

Se propune amenajarea unei griidini senzoriale prin care vom oferi terapie prin
gradindrit, dar si terapie senzoriala, aceasta ajutand la stimularea simfurilor, reconectarea cu
natura, imbunatatirea stirii de sanitate si cresterea gradului de independenta pentru
beneficiarii nostri. De asemenea, gradina terapeutica aduce impreuna grupurile noastre tinti
cu comunitatea, oricine isi doreste si viziteze gradina, este binevenit! Toatd lumea poate
beneficia de o gradina senzoriald ce poate fi incorporatd cu usurinta in orice peisaj! Gradina




poate fi un loc de recreere terapeutic, care sa aduca beneficii remarcabile tinerilor, ca
reducerea absenteismului, cresterea randamentului scolar, imbunatatirea stirii de bine si
reducerea stresului cotidian.

Se propune infiinfarea unui atelier de oldrit si a unui atelier _de printing, inclusiv
pentru_printing textile/ tricouri destinate desfagurdrii activititilor de recuperare si
compensare prin arta.

7. Justificarea necesitatii elaborarii, dupa caz, a:

- studiului de prefezabilitate, in cazul obiectivelor/proiectelor majore de investifii;

Nu este cazul.

- expertizei tehnice i, dupa caz, a auditului energetic ori a altor studii de specialitate, audituri
sau analize relevante, inclusiv analiza diagnostic, in cazul interventiilor la constructii
existente;

In cadrul studiului de fezabilitate se vor realiza toate aceste analize necesare

- unui studiu de fundamentare a valorii resursei culturale referitoare la restrictiile si
permisivitatile asociate cu obiectivul de investifii, in cazul interventiilor pe monumente
istorice sau in zone protejate.

In cadrul studiului de fezabilitate.
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