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NOTA CONCEPTUALA

intocmiti conform Anexei 1 din HG nr. 907/2016

LInformatii generale privind obiectivul de investitii propus:
1.1.Denumirea obiectivului de investitii - Reabilitarea si modernizarea Centrului Scolar de
Educatie Incluziva “Maria Montessori” Constanta

1.2. Ordonator principal de credite/investitor: Consiliul Judetean Constanta
1.3. Ordonator de credite (secundar/tertiar): Centrul Scolar de Educatie Incluzivi ”Maria
Montessori” Constanta
1.4. Beneficiarul investitiei: Unitatea administrativ teritoriala —judetul Constanta
2. Necesitatea si oportunitatea obiectivului de investitii propus:
2.1. Scurta prezentare privind:
a) deficiente ale situatiei actuale;

Discriminarea directd si indirectd, dezavantajele financiare si izolarea sociali, sunt
principalele motive pentru care persoanele cu deficiente intelectuale sunt mai vulnerabile la
fenomenul excluderii sociale. Combaterea acestui fenomen este responsabilitatea autorititilor
nationale, regionale si locale. Este necesard stimularea precoce a copiilor cu cerinte educationale
speciale pentru a atinge un nivel cat mai inalt in recuperarea si independenta acestora.

b) efectul pozitiv previzionat prin realizarea obiectivului de investitii consta in:
- cresterea eficientei energetice a cladirilor publice cu destinatie de unitdti de invatdmant

¢) impactul negativ previzionat in cazul nerealizirii obiectivului de investifii
- nu este cazul

2.2. Prezentarea, dupa caz, a obiectivelor de investitii cu aceleasi functiuni sau functiuni
similare cu obiectivul de investitii propus, existente in zonid, in vederea justificarii
necesitatii realizirii obiectivului de investitie propus:

Centrul $colar pentru Educatie Incluzivd "Maria Montessori”, situat in Constanta, str.
Nicolae Mandoi nr.17, face obiectul prezentei note de fundamentare pentru lucrari de reabilitare
st modernizare a cladirii cum ar fi:

» Amenajarea unui teren de sport dotat cu aparate de fitness in aer liber;
» Renovarea intregii fatate a cladirii
» Inlocuirea grilajelor de la ferestre :



)

# Aplicarea de pardoseald epoxidica pe coridoare si casa scérilor;

» Imbunatitirea izolatiei termice prin schimbarea timplériei exterioare si a usilor
Pierderea de energie se inregistreaza prin tamplaria exterioard si prin usile sililor de
clasd si a cabinetelor, acestea fiind foarte vechi.

» Repararea trotuarelor de protectie si aplicarea de socluri din materiale potrivite (piatrd

naturald, cardmida aparentd, etc. ) pentru contribui la triinicia cladirii si la baza intregi,

in scopul elimindrii infiltratiilor la infrastructura clidirii;

fnlocuirea gardului din vecindtatea Scolii Gimnaziale nr.22 LU . Britianu” deacrece este

intru-un grad avansat de degradare;

Dotarea scolii cu sisteme de ventilatie si climatizare prin montatea unor aparate de aer

conditionat.

# Amenajarea si dotarea unui fost atelier de activitati de preprofesionalizare in doud sili de
clasd, precum si a unei sali de clasi cu destinatie “sala de sport” care necesitd reparatii
generale si dotarea lor cu mobilier scolar necesar desfasurdrilor activitatilor didactice si
aparate pentru desfdsurarea activitétilor sportive indoor.;
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2.3.Existenta, dupd caz, a unei strategii, a unui master plan ori a unor planuri
similare, aprobate prin acte normative, in cadrul cirora se poate Incadra obiectivul de
investitii propus:
» Proiectul se muleazi pe pe programul privind cresterea eficientei energetice si
gestionarea inteligentd a energiei in cladiri publice (scoli, dispensare, cladiri primarii)
finantat de Administrarea Fondului de Mediu prin Consiliul Judetean Constanta.

2.4.Existenta, dupi caz, a unor acorduri internationale ale statului care obligi
partea romini la realizarea obiectivului de investitii:

- nu este cazul

2.5.0biective generale, preconizate a fi atinse prin realizarea investitiei:

- lucrérile sunt necesare aducerii cladirii la parametrii optimi de functionare.

3. Estimarea suportabilititii investitiei publice:
3.1.Estimarea cheltuielilor pentru execufia obiectivului de in vestifii, ludndu-se in
considerare, dupd caz:

costurile unor investitii similare realizate;
- nu este cazul

standarde de cost pentru investitii similare.
- nu este cazul.

Obiectivul de investitie se impune a fi unul vizionar, care si atingd prin parametrii tehnici
st functionali, care si contribuie la crearea unei mediu placut, relaxant si recuperatoriu al elevilor
cu CES din scoala noastri,
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Valoarea estimatd pentru achizitia publicd de Servicii de protectare (SF/DALI, documentatie as-
built, a documentatiilor complete necesare depunerii, obtinerii si preddrii citre beneficiar a
tuturor avizelor, acordurilor sau autorizatiilor) si asistentd lehnici din partea prolectantulu
pentru obiectivul de investitie "Reabilitarea, amenajarea si dotarea Centrului Scolar pentru
Educatie Incluzivd ,Maria Montessori" - 135.000 lei la un cost total estimat de investitie de
1.932.000 euro vizénd lucrari precum:

- Amenajarea unui teren de sport dotat cu aparate de fitness in aer liber;

- Renovarea intregii fatate a cladirii;

- Inlocuirea grilajelor;

- Aplicarea de pardoseald epoxidica pe coridoare si casa scirilor:

- Schimbarea tamplériei exterioare si a usilor:

- Repararea trotuarelor de protectie si aplicarea de socluri;

- Inlocuirea gardului din vecindtatea Scolii Gimnaziale nr.22 ,.L.C.Bratianu™;

- Dotarea scolii cu sisteme de ventilatie si climatizare prin montatea unor aparate de aer
conditionat;

- Amenajarea si dotarea unui fost atelier de activitati de preprofesionalizare in doui sili de clasi:
- Amenajarea unei séli de clasd cu destinatic “sald de sport” care necesitd reparatii generale si
dotarea lor cu mobilier scolar necesar desfasurdrilor activitatilor didactice si aparate pentru
desfasurarea activititilor sportive indoor.

3.2. Surse identificate pentrn finantarea cheltuielilor estimate (in cazul finantarii
nerambursabile se va menfiona programul operational/axa corespunzitoare, identificati)
Investitia se realizeaza in baza Programului Operational Regional 2021-2027 precum si a
altor surse de finantare.
De asemenea pot fi disponibile si alte axe de finanéri europene, acest gen de investitie
isi gliseste relativ usor surse de finantare, avand in vedere incadrabilitatea pe axe educative.

4.Informatii privind regimul juridic, economic si tehnic al terenului si/sau al constructiei
existente:

Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Maria Montessori Constanta este
amplasat in partea de vest a orasului Constan{a, in cartierul ".C.Bratianu", pe strada Nicolae
Mindoi nr.17.

Unitatea scolard a luat fiin{d la data de 01 septembrie 1975 prin Decizia nr. 496 din 20
august 1975 a Comitetului Executiv al Consiliului Popular al Municipiului Constanta la
solicilarea formulatd de Inspectoratul Scolar Judetean prin referatul nr. 28.173/1975 cu scopul de
recuperarea si educatie copiilor cu cerinte educative speciale.

Denumirea de Centrul scolar pentru Educatie Incluzivd “Maria Montessori™a fost
obtinutd in urma deciziei 1SJ Constanta nr. 239.6 din 14.03.2011 si operata incepénd cu data de
01.09.2011.

Cladirea a fost construitd in anul 1975 prin adaptarea la teren de citre LP.J, - Constanta a
unui proiect tip ISART nr.1719/1/ Ql, respectdndu-se toate normativele in vigoare pentru
astgurarea unor conditii foarte bune necesare desfdsurdrii procesului instructiv-educativ.

fn aprilie 2011 a fost dat in folosin{d un nou spatiu denumit Extindere Conplex
Terapeutic — construit din Fonduri europene postaderante — POSDRU.

Realizarea corpului nou de extindere la corpul existent s-a ficut separat de structura
infiald, cu rost seismic si de tasare atit la nivelul infrastructurii cat st la nivelul suprastructurii
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Regimul judiridic:

In anul 2014 conform Hotdrarii Consiliului Judetean Constanta nr. 156/31.07.2014
privind transmiterea unor imobile, proprietate publici a Judetului Constanta, din administrarea
Consiliului Judetean Constanta in administrarea Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Maria
Montessori” Constanta si a Protocolului nr.16244/09.09.2014 s-a ficut predarea — primirea
imobilului  reprezentdnd Centrul Scolar pentru Educatie Incluziva “Maria Montessori”
Constanta, cu urmitoarele elemente de identificare:

Cladire -- suprafatd construitd 992 mp;
Extindere cladire - suprafata construitd — 118,26 mp
Teren aferent — 3.001 mp

5.Particularitiiti ale amplasamentului/amplasamentelor propus(e) pentru realizarea
obiectivului de investitii;

@) Descrierea succinti a amplaswmentului/amplasamentelor propus(e) Hocalizare,

suprafata terenului, dimensiuni in plan);

Terenul in suprafata 3.001 mp este situat in zona cartierului 1.C. Bratianu in
vecindtatea Scolii Gimnaziale nr.22 ,1.C.Bratianu™ si are o suprafatd de 1,10 ha, delimitat la sud-
est de strada Plugului, la sud de Scoala Gimnaziald nr. 22 »1.C. Bratianu”, la sud-vest de strada
Nicolae Mandoi .

b) relatiile cu zone invecinate, accesuri existente si/sau cii de acces posibile;

- accesul in se face de pe str. Nicolae Mindoi nr.17

¢} surse de poluare existente tn zond;

-noxele si zgomotele specifice unui cartier din zona industriali (cartier Bratianu)

d)particularititi de relief;

-cea mai mare parte a vetrel urbane este situata pe un relief tipic de campie joasa (25-50 m) si
mai putin pe versantul sudic al lacului Siutghiol;

e)nivel de echipare tehnico-edilitari a zonei si posibilititi de asigurare a utilitifilor;

- retea publicd de alimentare cu api RAJA S.A.;

- refea publicd de canalizare menajeri RAJA S.A.:

- retea publica de canalizare pluviald RAJA S.A -

- linti electrice de distributie ale furnizorului de energie electrici ENEL DOBROGEA S.A;
- retea distributie gaze naturale ENGIE S.A.

- agent termic ~RADET CONSTANTA

f)existenta unor eventuale retele edilitare in amplasament care ar necesita
relocare/protejare, in misura in care pot fi identificate;
- nu este cazul;

g)posibile obligatii de servitute;

- nu este cazul;

h)conditioniri constructive determinate de starea tehnici si de sistemul constructiv
al unor constructii existente in amplasament, asupra cirora se vor face lucriri de
interventii, dupi caz;

- nu este cazul;
i) reglementiri urbanistice aplicabile zonei conform documentatiilor de urbanism



aprobate - plan urbanistic general/plan urbanistic zonal si regulamentul local de urbanism
aferent;
- nu este carul;

Jj) existenta de monumente istorice/de arhitecturi sau situri arheologice pe

amplasament sau in zona imediat invecinati; existenta conditionirilor specifice in cazul
existentei unor zone protejate.
- nu este cazul;

6. Descrierea succinti a obiectivului de investitii propus, din punct de vedere tehnic si
functional:

~
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pe o suprafald de aproximativ 600 mp , se urméreste amenajarea si montarea unor
aparate de fitness pentru exterior

Aparatele fitness pentru exterior sunt o inovatie creati pentru a aduce miscarea la
indemana oricui.

Viata cotidiand actuald implica foarte mult sedentarism. Prin urmare, oamenii au nevoie
de timp rezervat pentru miscare si sport si, implicit, de un spatiu dedicat acestora.

Sportul realizat in aer liber este mult mai benefic atit corpului, cét i creierulut.
Numeroase studii au concluzionat cd pana si citeva minute de miscare In spatiu exterior
imbundfesc functiile mentale, circulatia sanguini si oxigenarea muschilor.

Sportul in aer liber are un rol crucial in dezvoltarea armonioasa si sindtoasi a oricarui
copil. Sportul i migcarea in aer liber dezvoltd copilului o multime de abilitafi noi,
complet diferite de cele pe care le dobéndeste din joaca in spatii inchise si ofera:

Beneficii in dezvoltarea fizicd a copilului

Beneficii emofionale si de ordin social si comportamental
Beneficii pentru copiii cu ADHD

Beneficii intelectuale i cognitive

Amplasarea unor astfel de echipamente garanteaza atractia elevilor, aparatele fiind
concepute pentru a se adapta nevoilor fiecdruia. Acestea functioneazi folosindu-se de
greutatea proprie a fiec@rui utilizator si de inertie, fiind astfel usor de folosit de citre
oricine. In concluzie " Daci vreti sa fiti sinitosi si fericiti, nu vitati ci faceti parte
din Naturi, sunteti cel mai frumos si cel mai de pret lucru din Creatie. Respectati-o!
Nu uitati asta! " - profesor Firicel Ciarnau

Unitatea de invatdmant are nevoie de pardoseali rezistenti, cu aderentd bund, usor de

curdtat, Intretinut, igienica, nu foarte durd la impact, sigurd pentru copii. in zonele de trafic intens
cum sunt holurile, coridoarele si scirile, sunt esentiale pardoselile absorbante fonic,
antiderapante care si asigure siguranta in mers, tindnd cont ¢i avem scolarizati si elevi cu
deficiente motorii. De asemenea, pardoseala trebuie si aibd design placut, prietenos care si
stimuleze procesul recuperator-compensator al elevilor si s3 creeze un mediu cu efect interactiv
pozitiv pentru acestia

Principalele avantaje pe care pardoseala epoxidica le oferd sunt;

v' durata mare de viafd (minimum 25 ani in conditii de trafic intens):
v rezistenta sporitd la socuri mecanice si zgArieturi;
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v' intretinere foarte usoari (este usor de curatat si de intretinut in comparatie cu
gresia, marmura sau faianti);

V" reparare usoald, I cds de nevoie,

V' rezistentd chimici la acizi;
impermeabilitate;
termoizolare asigurdnd eficientizarea costurilor la energia termici (pardoseala epoxidica
face parte din categoria pardoselilor calde, la fel ca parchetul sau dusumeaua din lemn,
insé, spre deoscbire de acestea, poate fi aplicatd chiar si in cazul in care se va opta pentru
Incdlzirea prin pardoseala, electricd sau nu);
esteticd deosebitd (datoritd varietdtii mari de culori si a multitudinii posibilititilor de a le
combina, se pot obtine pardoseli decorative unice, chiar si cu efect 3D);
conferd perspectiva largirii spatiului;
costuri reduse (deoarece poate fi instalatd direct pe beton sau alte tipuri de pardoseli
existente; totodatd, investitia este una de lungd duratd)

Optimizarea consumului de utilitati ;

Evitarea infiltratiilor cu apa ;

Trotuarul protejeazé fundatia cadirii, i implicit toatd structura de rezistentd, zidaria — in

principal de actiunile negative ale apei. Apa ldnga sau sub fundatie nu doar i duce la

umezirea solului, dar si la slibirea capacititii portante a solului de sub fundatie in

anumite portiuni, lucru care duce la forte diferite pe segmente diferite, lucru care de

exemplu poate duce direct sau indirect la aparitia crapiturilor in zidirie si chiar in

anumite portiuni a structurii de rezistenta.

Prin asigurarea climaticului perfect in silile de clasa si in cabinetele de terapii eficienta

elevilor va creste;

spre deosebire de usile din PAL, aluminiu sau alt tip de material, usile din lemn masiv

sunt potrivite atdt pentru interior, cat si pentru exterior. Printre cele mai importante

avantaje ale unor usi din lemn masiv, enumerim:

- durabilitate mare

- usile din lemn de exterior oferd protectie foarte bun (usile din lemn sunt extrem de
puternice)

- ugor de intretinut

- fiabilitate ridicata

- usor de reparat/reconditionat

pentru desfasurarea activititilor sportive indoor vom transforma o sald de curs (50 mp)

intr-un spatiu dotat cu pardoseala antitruama, aparate pentru gimnastic (spaliere, banc

ute, trambulina, etc.)

7. Justificarea necesitiitii elaborarii, dupi caz, a:

-studiului de prefezabilitate, in cazul obiectivelor/proiectelor majore de investitii;

- nu este cazul

Atasam cateva imagini sugestive viziunii noastre:



v" Parec fitness in aer liber
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v" Turnarea trotuarelor in jurul clid

v Sali de sport indoor

|
=

iru




v" Usi de interiror
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