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CAIET DE SARCINT

Lucréri de executie ,,Demolare imobil din strada Izvor, nr. 23, Constanta”

Cap. 1 - CADRUL GENERAL

In urma analizdrii concluziilor expertizei tehnice asupra cladirii a fost adoptata HCJ
nr.69/09.03.2016 privind aprobarea trecerii unui imobil din domeniul public al Judetului Constanta,
in domeniul privat al Judetului Constanta si desfiintarea acestuia prin demolare, urmand ca ulterior
sa se realizeze o0 noua constructie In baza unui proiect tehnic autorizat, aceasta solutie fiind cea mai
avantajoasd atdt din punct de vedere tehnic cét si finanicar, deoarece structura existenti nu satisface
exigentele moderne ale rezistentei, stabilitdtii iar consolidarea acesteia este costisitoare generand
reducerea suprafetei utile de depozitare.

DESCRIEREA LUCRARILOR

Structura de rezistentd a cladirii este tip cadré, cu planseul de peste parter din beton armat si cel
peste etaj din prefabricate,

Dimensiunile exterioare ale cladiri sunt : 28.20m lungime, 9.50m litime si are un regim de
inaltime P+1E.

La ora actuald cladirea prezintd urmitoarele avarii
- Tencuieli degradate sau inexistente la socluri;
- Zone cu invelitoarea compromisi;
- Zone de trotuar lipsa;
- Ferestre sparte;
- Umiditate execesivi in tencuiala existenta;
- Sisteme de preluare a apelor nefunctionale;
- Fisuri inclinate, In peretii interiori;
- Zone cu tencuieli cdzute, umezite, degradat si compromise in zonele grupurilor sanitare;
- Zone cufisuri In finisajele pardoselilor;
- Degradarea suparfetelor de contact dintre chesoane/zonele de monitorizare ale acestora prin care
se produc infiltratii;
- Lipsa calorifere;
- Retea electricd existentd nefunctionald;
- Lipsa parchet interior;
- Lipsa usi interioare.



- Suprafata construita imobil P+1E existenta ce se desfiinteaza = 265 mp
- Suprafata desfasurata imobil P+1E existenta ce se desfiinteaza = 537 mp

Cap. 2 - OBIECTUL ACHIZITIEI

Obiectul achizitiei il reprezinti achizitia publici pentru Lucréri de executie ,,Demolare
imobil din strada Izvor, nr. 23, Constanta”.

Valoare totald
Denumire lei
fard TVA

4.1.1. Constructii §i instalatii 226.975,71
3.1. Organizare de santier:
5.1.1. Lucrari de constructii si instalatii aferente organizarii

de santier 1.223,63
5.1.2. Cheltuieli conexe organizarii de santier 1.701,00
5.2.6. Taxa groapa ecologica 80 lei/to 102.608,00
5.3. Diverse si neprevazute 10% (din cap 4.1.1.) 22.697,57
Total 355.205,91

Valoarea estimatd fiard TVA : 355.205,91 lei.

Cap. 3 OBLIGATII SI RASPUNDER] PRIVIND INTER VENTIILE LA CLADIRE

a. Obligatiile si rispunderile privind interventiile la sunt cuprinse in "Regulamentul
privind urmérirea comportdrii in exploatare. Interventiile in timp si  postutilizarea
constructiilor”, anexa 3 la H.G. nr. 2618/8.V1L. 1994, precum si in Legea 10/1995 privind calitatea in
constructii.

b. Obligatii si raspunderi ale executantilor:

inceperea executiei lucririlor de demolare numai pe baza documentatiei tehnice;

respectarea prevederilor din documentatia tehnica aferenti;

organizare de santier corespunzétoare anvergurii lucrarii;

realizarea conditiilor previizute in documentatia tehnici;

instruirea personalului asupra procesului tehnologic, asupra succesiunii fazelor si operatiilor

si a mésurilor de protectia muncii;

* luarea masurilor de protectie a vecinatitilor prin evitarea de transmitere a vibratiilor
puternice sau a socurilor, prin degajéri mari de praf, precum si prin asigurarea acceselor
necesare la aceste vecinata(i, masuri de protectie a circulatiei i 2 mediului inconjuritor;

e transportul molozului rezultat din demolare.

c. MASURI §I REGULI DE PROTECTIA MUNCII

1. La organizarea santierelor pentru demolare si evacuarea din santier a materialelor

rezultate se va tine seama de urmitoarele:
- "Norme republicane de protectia muncii;
- Norme departamentale de protectia muncii insistAndu-se asupra urmétoarelor:

inainte de inceperea lucrérilor de demolare se va verifica rezistenta tuturor elementelor;

se vor fixa pe toate laturile panouri avertizoare;
c. accesul in cladire se va face pe sciri sigure; se interzice blocarea acestora cu materiale

rezultate din demolare;

d. platforma pe care se aduc materialele In vederea coborarii lor cu mijloace mecanice si

g



manuale, trebuie sa fie solidi §i prevazutd cu balustrade corespunzitoare, care sd impiedice
céderea muncitorilor cét si a materialelor de la inisltime;

e. accesul pe platforma a muncitorilor care transporti materialele trebuie si se facd numai prin
Jocuri sigure, bine marcate;

f. dacd aticele teraselor sunt joase este necesar si se construiasci parapete care si Tmpiedice
cdderea muncitorilor de la indltime;

g este interzisd executarea lucrarilor de demolare, cind este polei, vant puternic, ploi
torentiale;

h. muncitorii trebuie si poarte cagti de protectie legate sub barbie, centuri de sigurantd si
incaltdminte care s& impiedice alunecarea acestora;
nu este permisd aruncarea din cladire a sculelor si materialelor;

J. demontarea jgheaburilor §i burlanelor trebuie si se facd de pe o scheli suspendatd bine
ancorata de pirtile solide ale constructiei;

k. sunt interzise sariturile de la orice inil{ime atét din cladire cét si pe podinile de circulatie.

Masurile de mai sus nu sunt limitative, organizatorii trebuind s ia orice misurd necesara pentru

a preveni accidentele.

d. MASURI SI REGULI DE PROTEC TIE LA ACTIUNEA FOCULUI

1. Normele de protectie impotriva incendiilor privind interventiile la invelitori si acoperiguri
se stabilesc In functie de categoria de pericol de incendiu a proceselor tehnologice, de gradul de
rezistentd la foc al elementelor de constructie, precum si de sarcina termicd a materialelor si
substantelor combustibile utilizate, prelucrate, manipulate sau depozitate, definite conform
reglementérilor tehnice C300 -94.

2. Organizarea activitatii de prevenire si stingere a incendiilor precum si a evacuirii
persoanelor si bunurilor in caz de incendiu, vizeazi in principal:

a. stabilirea in instructiunile de lucru, amodului de operare precum si a regulilor, masurilor
de prevenire si stingere a incendiilor ce trebuie respectate in timpul executirii lucririlor;

b. stabilirea modului si a planului de depozitare a materialelor §i bunurilor cu pericol de
incendiu sau explozie;

c. dotarea locului de munci cu mijloace de prevenire si stingere a incendiilor necesare conform
normelor, amplasarea corespunzitoare a acestora si intretinerea in perfectd stare de
functionare;

d. organizarea alarmdrii, alertarii si a interventiei pentru stingerea incendiilor la locul de munca
precum si constituirea echipelor de interventie si a atributiilor concrete;

€. organizarea evacudrii persoanelor i a bunurilor in caz de incendiu precum si intocmirea
planurilor de evacuare;

f. intocmirea ipotezelor §i schemelor de interventie pentru stingerea incendiilor la instalatiile
cu pericol deosebit;

g. marcarea cu inscriptii §i indicatoare de securitate i expunerea materialelor de propaganda
Impotriva incendiilor.

3. Inaintea inceperii procesului tehnologic de demontare, muncitorii trebuie si fie instruiti s&
respecte regulile de pazd impotriva incendiilor.

4. De asemenea muncitorii trebuie sd cunoascd care sunt cdiile de evacuare in caz de
incendiu, acestea trebuie marcate corespunzitor prin panouri vizibile.

5. Scirile de evacuare trebuie sa aibd protectii corespunzitoare Impotriva propagarii fumului
si focului si s asigure iesirea persoanelor la nivelul terenului.

6. Pe timpul lucrului se vor respecta intocmai instructiunile tehnice privind tehnologiile de
demolare, precum i normele de prevenire a incendiilor.

7. La terminarea lucrului se va asigura:

a. intreruperea iluminatului electric, cu exceptia celui de sigurant;



b. evacuarea din incinta a degeurilor reziduurilor si a altor materiale combustibile;
inldturarea tuturor surselor cu foc deschis;
d. evacuarea materjalelor din spatiile de siguranti dintre constructie si instalatii.
8. Este obligatorie marcarea cu indicatoare de securitate executate si montate conform
standardelor STAS 297/1 ¢i STAS 297/ 2.

9. Montarea §i demontarea constructiilor provizorii pentru organizarea de santier se va face
conform proiectelor de organizare.

10. Depozitarea subansamblelor si a materialelor rezultate din procesele de demontare,
transportul acestora pe alt amplasament se va face In raport cu comportarea la foc a acestora si cu
conditia de a nu bloca ciile de acces pentru apd, mijloacele de stingere si spatiile de sigurantd dintre
cladiri.

11. Ordinea operatiilor de demontare se va stabili in conformitate cu caracteristicile
construcfiilor respective, astfel incdt operatiile de tdiere sau sudare a unor ansambluri
nedemontabile sd nu creeze pericolul de aprindere a elementelor combustibile ale constructiei.

12. Se interzice lucrul cu foc deschis la distante mai mici de 3 m fatd de elementele sau
materialele combustibile PAS (carton sau pinzi bitumatd, poliester, lemn, etc.) fard luarea
masurilor de protectie specifice (izolare, umectare, ecranare, etc.) zilnic, dupa terminarea
programului de lucru, acoperigul se curdtd de resturile si deseurile rezultate. Materialele gi
substantele combustibile se depoziteaza in locuri special amenajate, fird pericol de producere a
incendiilor.

13. Fiecare santier trebuie si fie echipat cu un post de incendiu, echipat conform
reglementarilor in  vigoare.

e

e. DEMOLAREA ZIDURILOR DE REZISTENTA

- Parapetele §i scérile nu se vor demola dintr-o datd, ci treptat, pe paliere, odatd cu
demolarea clddirilor.

La desfacerea corniselor sau a elementelor in consold, este interzis muncitorilor si stea pe
ziduri, daca in prealabil nu au fost [uate masuri de securitate corespunzitoare, stabilite de ctre
conducitorul lucrarilor, in functie de conditiile de lucru.

- Plangeele dintre etajele de pe care se executa lucririle de demolare a constructiei nu
trebuie sa aiba deschizaturi neacoperite si neingridite. In caz ci golurile din plangee sunt prea mari
$i nu pot fi acoperite cu panouri solide, accesul in inciperile situate mai jos este interzis.

- Cladirile cu schelet se vor dirdma incepand cu zidurile de umplutura.

- Conducerea lucrarilor de demolare va fi incrediniats unui tehnician cu experientd in astfel
de lucrdri, care va riaspunde de executia corect3 a lor.

- Conducitorul responsabil va aduce la cunostinfa muncitorilor planul de demolare,
metodele de executare a lucrdrilor, locurile cele mai periculoase si misurile de prevenire a
accidentelor.

- Inainte de inceperea lucrédrilor de demolare, conducitorul lucrdrii va lua urmitoarele
masuri:
a. va imprejmui constructia ce urmeaza a fi demolat, iar la punctele de acces spre locul de
demolare va pune placarde de avertizare;
b. va afiga placarde de interzicere a accesului persoanelor striine pe teritoriul santierului;
¢. va intrerupe legdturile conductelor retelelor de apa, gaze, electricitate, termicitate si canalizare,
ludnd mésuri pentru a nu fi deteriorate;

d. va lua mésurile indicate contra prabusirii posibile a diferitelor parti ale constructiei ce se
demoleaza.

- Demolarea pértilor componente ale cladirilor trebuie astfel executats, incat demolarea unei
parti din cladire sau a unui element de constructie si nu atragi prabusirea neprevizuti a altei pérti



sau altui element.

- Se interzice:

a. demolarea concomitent a elementelor de constructii s1 a constructiilor pe mai multe
etaje;

b. utilizarea refelei electrice a clidirii sau constructiei demolate. Pentru iluminarea
locului de lucru, inainte de demolare se va amenaja o retea electrica separat, care
sd nu aiba nici un fel de legiturd cu constructia care se demoleazi.

- In cursul lucririlor de demolare se vor lua masuri pentru a se evita praful (de ex. prin
stropirea cu apd a portiunilor de clidire care se demoleaza).

- Gropile rémase dupd demolare vor fi astupate sau Imprejmuite. Materialele rdmase dupa
demolare vor fi depozitate, pentru a nu constitui un pericol pentru trecétori.

- In cazul unui front mic de lucru sau al unei rezistente si stabilitifi insuficiente a
clementelor ce se demoleazd, muncitorii vor fi legati cu centuri de sigurantd de elementele fixe si
rezistente ale constructiei, elemente care nu se demoleazi.

- Este interzisd supraincdrcarea plangeelor, precum si retezarea si prabusgirea coloanelor sau
stilpilor pe plansee.

- Este interzisd dardmarea a stalpilor de zidirie sau a zidurilor despértitoare prin daradmare
(taiere la baza) si lasarea lor sa cada pe plansee.

- La demolarea peretilor, stalpii portanti vor fi lasati neatinsi pani la demolarea constructiei
sus{inute de ei.

- Fermele si elementele plangeelor, precum si alte elemente grele vor fi desfiacute cu
prudenta si coboréte pe pamant cu ajutorul franghiilor gi scripcilor.

- Peretii sapéturilor care rdmén liberi dupi demolarea fundatiilor vor fi sprijiniti in cazul
cénd groapa de fundatie nu se umple cu pamant.

~ La ddrdmarea umpluturii intre grinzile tavanului si ale boltilor de ciiramida, sau a placilor
care constituie umplutura Intre grinzi, este interzisa stationarea oamenilor pe aceste umpluturi.

- Se interzice executarea lucririlor pe aceeasi vertical la dous nivele diferite, deasupra sau
dedesubtul unui agregat in functiune, dacd in prealabil intre ele nu a fost executatd o podind cu
parapete la indl{ime i bordur, care si previna ciderea oamenilor si a obiectelor.

- Lucrul la indliimea de peste 3 m, unde existi pericolul de cidere §i nu se poate executa

parapet, se va executa numai cu utilizarea centurilor de sigurant3 verificate §i legate de elementele
solide ale constructiilor.

- Trecerea peste sanfuri, gropi sau agregate se va face cu ajutorul unor punti late de minim
70 cm, cu parapeti rezistenti, tnalti de 1 m si cu bordura.

- Toate locurile de munca si de circulatie trebuie s3 fie bine luminate.

- Molozul va fi coborét prin jgheaburi inchise, capatul inferior al acestuia fiind la cel mult 1
m de la pdméant sau pardoseald. In caz contrar se va monta un buncir de primire.

- Nu se admite aplicarea scarilor sau supraincircarea planseelor.

La efectuarea lucrarilor de demoldri, se vor adapta masurile §i regulile generale de protectia
muncii in functie de amploarea lucrérilor, de citre personal atestat si calificat pe categoriile de
lucréri necesare.

Se vor respecta cu strictefe masurile de protectia muncii de la Capitolul 26-Demolari,
reparafii §i consolidari din "Regulamentul privind protectia si igiena muncii in constructii”, aprobat
prin Ordin M.L.P.A.T. nr.9/N/15.03. 1993.

3.2. Colaborarea cu Beneficiarul



In cadrul acestui contract AUTORITATEA CONTRACTANTA va fi reprezentata de

dirigintele de santier, in interesul finalizarii contractului cu respectarea obiectivelor TERMEN si
PRET.

Cap. 4 — DATA DE INCEPERE §I PERIOADA DE EXECUTIE
Data de incepere
Contractul de achizitie publicat va intra In vigoare in momentul primirii ordinului de Incepere
emis de autoritatea contractanta.

Perioada de executie

Perioada de executie a lucrérilor va fi de maxim 49 zile calendaristice de la primirea ordinului
de Incepere a lucrarilor.

CAP. 5 PROPUNEREA TEHNICA VA CONTINE:
Programul de lucru, cu descrierea activitatilor, indicind ordinea si programarea in timp a
acestora;
Listele de cantititi conform formularelor din proiect, dupi cum urmeaza:

Formular F1 - Centralizatorul cheltuielilor pe obiectiv
Formular F2 - Centralizatorul cheltuielilor pe categorii de lucrari - Constructii
Formular F3 - lista cu cantitati de Jucriiri - Demolari
Formular C6 - Lista consumurilor de resurse materiale
Formular C7 - Lista consumurilor cu mana de lucru
Formular C8 - Lista consumurilor de ore de functionare a utilajelor de constructii
Formular C9 - Lista consumurilor privind transporturile
Formular F2 - Centralizatorul cheltuielilor pe categorii de lucrari — Organizare de santier
Formular I3 - lista cu cantitati de lucréiri — Organizare de santier
Formular C6 - Lista consumurilor de resurse materiale
Formular C7 - Lista consumurilor cu mana de lucru
Formular C8 - Lista consumurilor de ore de functionare a utilajelor de constructii
Formular C9 - Lista consumurilor privind transporturile

Listele privind cantitétiile de lucréiri - aferente categoriilor de lucrdri vor respecta cerintele si
conditiile prevazute in caietul de sarcini.

Pentru Lucrari conexe organizarii de santier, este prevazuta suma de 1.701 lei (fara TVA).
Decontarea acestei sume se va face avand la baza documente justificative (contracte de prestari
servicii sau contracte de furnizare insotite de copii dupa facturi fiscal).

In cazul in care un ofertant are posibilitatea de a folosi in alt scop molozul rezultat din
demolare va prezenta o declaratie pe proprie raspundere, valoarea ofertei diminuandu-se cu

contravaloarea acestei taxe, respectiv 102.608,00 (fara TVA).

Durata de executie a lucrérilor: de maxim 49 zile calendaristice de la data primirii ordinului de
incepere a lucrarilor.

CAP. 6 — PROPUNERE FINANCIARA
Propunerea financiard, va contine:

Graficul de executie al lucrdrilor, fizic si valoric.
Centralizatorul final al cheltuielilor pe obiectiv.



Preful contractului riméne ferm in lei (nu se actualizeazd) pe toatd durata de indeplinire a
acestuia.

CAP. 7— MODALITATI DE PLATA

Decontarea lucrdrilor executate se va realiza astfel:

- pe baza situatiilor de platd confirmate de dirigintele de santier din punct de vedere al
cantititilor real executate, rezultate din méasuriitori;

- in cee ace priveste cantitatea de moloz rezultata din demolare si transportata la groapa
ecologica, decontarea taxei se va face pe baza bonurilor de cantar centralizate si a facturii fiscale.

Modul de masurare a cantitatilor real executate va fi previzut in reglementirile tehnice, in
Caietul de Sarcini si/ sau in alte documente anexi la contract.

Orice modificare adusd, din motive obiective, Proiectului Tehnic, Caietelor de sarcini sau
Listelor de cantité{i de lucrari va fi facutd numai de catre Proiectant si va fi insusitd daci este cazul
de verificatorul proiectului. Aceste modificari vor fi inaintate Beneficiarului si Constructorului sub
forma de Dispozitie de santier a Proiectantului. Dispozitia de santier si listele de cantititi aferente
acesteia vor fi semnate de Proiectant, Dirigintele de santier si Constructor. in cadrul acesteia se va
fundamenta necesitatea execufiel respectivelor categorii de lucrdri si se va identifica sursa de
finantare.

Este interzisa execuiia si confirmarea lucrérilor suplimentare fira 2 fi aprobate in prealabil de
catre Beneficiar prin Acte Aditionale. Decontarea lucrarilor suplimentare se face pe baza situatiilor
de plata, elaborate pe baza prefurilor unitare negociate pentru cantitiitile suplimentare, sau articole
suplimentare. In cazul in care aceste preturi se regasesc in ofertd, ele se considerd ci au fost
negociate.

fn cazul in care Dispozitiile de santier sunt emise ca urmare a nerespectérii prevederilor din
documentafia tehnicd de execufie, lucrérile prevdzute in acestea se vor executa pe cheltuiala
Constructorului.

Executantul raspunde n fata organelor de control gi suportd toate sumele considerate ca fiind
incasate nejustificat precum si foloasele necuvenite stabilite.

Executantul va prezenta o copie dupa contractul de depozitare a deseurilor.

NOTA: Avind in vedere prevederile art. 155-159 din Legea nr. 98/2016 precizarea ca
specificatiile tehnice descrise in Caietul de sarcini care indicd o anumita origine, sursa, productie,
un procedeu special, o marcd de fabricd sau de comert, un brevet de inventie, o licenta de fabricatie,
etc. sunt Insofite de sintagma ,,sau echivalent”.

CAP. 8 - CRITERIUL DE ATRIBUIRE
Pretul cel mai scazut.



ANEXA - CAIET DE SARCINI

RESURSE UMANE DE SPECIALITATE

Ofertantul va pune la dispozitia autoritdtii contractante o echipd formati din personal cu
competente §i experienfd profesionald specificd doveditd, capabil si duci la bun sfarsit sarcinile
alocate, astfel ca, in final, s& obtind indeplinirea obiectivului general si obiectivele specifice ale
Proiectului, in conditiile respectarii cerinfelor de calitate, termenelor stabilite si incadririi in bugetul
prevazut.

1. Pentru indeplinirea contractului de executie, ofertantul va prezenta structura

organizatorica propusi pentru indeplinirea contractului, cu specificarea minima a urmitoarelor
roluri cheie:

a) Responsabil de contract/sef santier /Coordonator de lucrare / sau echivalent;
b) Responsabil de securitate si sanatate al santierului / sau echivalent;
¢) Specialist In domeniul constructii civile / sau echivalent;

a) Responsabil de contract / sef santier /Coordonator de lucrare/ sau echivalent

Cerinte:

- studii superioare In domeniul constructiilor civile industriale, cu experientd generald de cel putin
1 an.

b) Responsabil de securitate si_siniitate al santierului/ sau echivalent care va fi
responsabil cu mentinerea si actualizarea conventiei de securitate si sinitate in munca, PSI si
protectia mediului, a protocolului privind asigurarea méasurilor de securitate, sanitate, situatii de
urgentd i protectie a mediului, conform legislatiei n vigoare.

Cerinte:

- atestare profesionald ci poate desfdsura activitatea de responsabil cu protectia muncii, in
conformitate cu legislatia in vigoare, in domeniul protectiei muncii, respectiv Legea nr.
319/2006 privind securitatea si sdnétatea in munci

¢) Cel putin 1 specialist constructii civile/ sau echivalent
Cerinte:

~ Studii superioare cu licent, in specialitatea de constructii civile, industriale si agricole si
miniere de suprafatd, inginer sau subinginer;

- Experienté profesionald specificd in domeniul constructiilor civile, industriale si agricole si
miniere de suprafatd, pentru cel putin o lucrare finalizata similar cu obiectul achizitiei.

Se va prezenta identitatea persoanelor propuse pentru rolurile cheie, inclusiv un CV
detaliat al acestora. CV-ul va include informatii referitoare la experienta anterioari. De
asemenea, CV-ul va fi Insotit de toate documentele, diplome studii, certificatele, atestatele
necesare dovedirii pregétirii profesionale conform rolului acordat In echipa.



2. In cazul In care Ofertantul va subcontracta anumite activititi, atunci acesta va prezenta
modalitatea in care Subcontractorii vor i inclusi In cadrul echipei de proiect.

3. Inlocuirea personalului de specilitate nominalizat pentru indeplinirea contractului se realizeazi
numai cu acceptul autorititii contractante. Noul personal de specialitate nominalizat pentru
indeplinirea contractului indeplineste criteriile previzute in cadrul documentatiei de atribuire
avand obligatia de a transmite pentru noul personal documentele solicitate prin documentatia de
atribuire in vederea demonstririi criteriilor.

ALTE CONDITII

a) Ofertantul va prezenta o Declaratie referitoare la utilajele, instalatiile, echipamentele tehnice de
care poate dispune operatorul economic pentru indeplinirea corespunzatoare a contractului de
lucrari.



